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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» ; 

- Образовательной программой дошкольного образования МОУ Детский 

сад № 359. 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основной 

образовательной программы ДО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Рабочая программа предназначена для детей 3-4лет. 

Срок реализации Программы – 1 год (2023 -2024 учебный год). 

 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей 3-4 лет к базовым  ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
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высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития детей 3-4 лет; 

- создание условий для равного доступа к образованию для детей 3-4 лет с 

учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей 3-4 лет, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 
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7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребѐнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 

деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 

развитии личности ребенка. 

 

Наполняемость группы: 

нормативная -   чел. 

фактическая -   чел. 

Распределение по полу: 

мальчиков -   чел. 

девочек - чел. 

Распределение по группам здоровья: 

1 группа - 1 чел. 

2 группа - 20 чел. 

3 группа - 2 чел. 
 
 
 

Категории Кол-во 

Количество семей: 23 

- полные семьи 20 

- неполные семьи 3 

- опекунские семьи (приемные семьи)  
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- многодетные семьи 2 

- семьи СВО  

- семьи с ребенком-инвалидом 0 

- семьи с одним ребенком 8 

- семьи с двумя детьми 16 

- семьи с 3-мя и более детьми 4 

Количество семей, состоящих на 

учете в районном банке данных о 

семьях и несовершеннолетних, 

находящихся в 

0 

 

1.1.3 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

3-4 лет 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Росто-весовые характеристики: Средний вес у мальчиков к четырем годам 

достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам 

достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание: В данном возрасте уровень развития скелета 

и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода 

стопы, базовых двигательных стереотипов. Продолжается формирование 

физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, 

обеспечения обмена веществ. Данный возраст характеризуется интенсивным 

созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры 

больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего 

мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. 

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать 

до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 
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Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка 

к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. 

Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, 

ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово 

играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 
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собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты ОП ДО не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной 

программы для детей к 4 годам. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребѐнка конкретных 

образовательных достижений. 

Поэтому планируемые результаты освоения ОП ДО представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка к 4 годам. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребѐнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не являются основанием для констатации 

трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы ДО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты освоения ОП ДО (к 4 годам): 
 

1 Ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

2 Ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 
упражнения под музыку; 

3 Ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

4 Ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 
влияющих на здоровье; 

5 Ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 
лице; 



8 
 

6 Ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 
показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

7 Ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 
к положительным поступкам; 

8 Ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

9 Ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

10 Ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

11 Ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее – педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

12 Ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 
эмоционально откликается на них; 

13 Ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

14 Ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

15 Ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 
окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

16 Ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 
простейшему экспериментированию с предметами и материалами; проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 
этим характеристикам; 

17 Ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

18 Ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 
названии, достопримечательностях и традициях; 

19 Ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой н неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 
времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 
животных и растениях, не причиняет им вред; 

20 Ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 
постройки с последующим еѐ анализом; 

21 Ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 
движении; 

22 Ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

23 Ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
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 разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения. 

 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 
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4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребѐнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребѐнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения рабочей 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: 

- наблюдения, 

- свободных бесед с детьми, 

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

- специальных диагностических ситуаций, 

- специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения   действия   позволяет   определить   зону 
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актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует 

о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. 

Формой фиксации результатов наблюдения являться Диагностическая 

карта развития ребѐнка. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом 

индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной рабочей программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

в группах дошкольного возраста –2 раза в год: сентябрь - стартовая 

диагностика, май - финальная диагностика детей. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются следующие диагностические 

пособия: 
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- «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-4 лет 

в группе детского сада», Н.В. Верещагина. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности для обучающихся 3-4 лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре,  

в повседневном общении и бытовой деятельности; 

 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО; 

 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 
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3) в сфере трудового воспитания: 

 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных 

на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) 

и трудовые навыки; 

 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых; 

 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 

1) В сфере социальных отношений. 

 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение  

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения 

в деятельности, личные достижения). 

 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль,  

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, 

обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 

педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 
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которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 

окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими  

отношения между членами семьи. 

 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг 

друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает 

условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов 

общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях 

педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия 

для возникновения между детьми договоренности. 

 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в 

их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует 

одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для 

рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места 

времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачивает сюжет и так далее). 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов 

для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения 

предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной 

двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит 

детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 
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изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов 

из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий 

бытового труда. 

 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), 

уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и 

поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и тому подобное). 

 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после 

сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении 

действий по самообслуживанию. 

 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов 

позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает с детьми, какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

 

Педагог обсуждает   с   детьми   правила   безопасного   поведения   в   группе, 
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рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во 

время совместных игр. 

 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если 

ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает 

вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем 

опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у 

ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого, можно ли их есть). 

 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает,  

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, 

напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
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- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 
ПЛАНИРОВАНИЕ ПО СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОМУ РАЗВИТИЮ 

М 

е 

с 

я 

ц 

Развитие игровой деятельности 

Сюжетно-ролевые игры 

Подвижные игры 

Дидактические игры 

Театрализованные игры 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми 

Формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности, 

патриотических чувств, 

чувства принадлежности 

к мировому сообществу 

 Поощрять участие детей в совместных 

играх. Развивать интерес к различным 
видам игр. 

Помогать детям объединяться для игры 

в группы по 2-3 человека на основе 
личных симпатий. Развивать умение 

соблюдать в ходе игры элементарные 

правила. 

В процессе игр с игрушками, 
природными и строительными 

материалами развивать у детей интерес 

к окружающему миру. 

Закреплять   навыки 

организованного 
поведения в детском 

саду, дома, на улице. 

Формировать 
представления о том, что 

хорошо и что плохо. 

Создавать условия для 

формирования 
дружелюбия. 

Развивать умение   детей 
общаться спокойно, без 
крика. 

Образ Я. Формировать 

начальные представления о 
человеке, первичные 

гендерные представления. 

Семья. Беседовать с 
ребенком о членах его 

семьи. 
Детский сад. Знакомить с 

традициями детского сада. 
Родная страна. Дать 

представления о родной 

стране, о родной культуре. 

С 

е 

н 

т 

я 

б 

р 

ь 

Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в 

гости к бабушке», «Детский сад», «Я- 
воспитатель» 

Дидактические игры: «Чего не 

хватает?», «Времена года», «Чей 

домик?», «Чей малыш?», «Одень 
куклу», 

Подвижные      игры:      «Воробушки», 

«Бегите   ко   мне»,   «Кот   и   мыши», 
«Птички в гнездышках», 
Игра-драматизация по сказке 

«Колобок», «Теремок». 

Инсценировка сказки «Три медведя» 

Беседа «Кривляки, 

хвастунишки   и 
дразнилки» 

Дидактическая игра 

«Наши эмоции» 

Игры: «Плакать не надо» 

Беседа «Что мы знаем о 

своем садике?» 
Дидактическая игра 

«Сложи узор» 

О 

к 

т 

я 

б 

р 

ь 

Сюжетно-ролевая игра «День 

рождения», «Семья», «Магазин 

игрушек». 

Дидактические игры: «Чье это место?» 
«Найди что лишнее», «Из каких мы 

сказок?» 
Подвижные игры: «Воробушки и 
автомобиль», «Пчелы и медвежата», 

«Шалтай-Балтай». 

Инсценировка сказки «Репка» 
Кукольный театр «Колобок» (русская 

народная сказка) 
Инсценировка сказки «Лиса и заяц» 

Беседа «Мои любимые 

воспитатели» 

Дидактическая  игра 

«Профессии в детском 

саду» 

Беседа «Поговорим о 

милосердии» 

Беседа «Я мальчик, а ты 

девочка» 
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Н 

о 

я 

б 

р 

ь 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», 
«Почта», «Мы идем в театр». 
Дидактические игры «Одежда», «Найди 

пару», «Спорт», «Что в корзинке?», 

«Найди пару». 
Подвижные игры: «Передай другому», 
«Курочка и цыплята», «Цветные 

автомобили», «Листопад». 

Кукольный театр «Кошкин дом» 
Инсценировка по сказке «Лиса и заяц». 

Театр игрушек «Телефон» 
К.И.Чуковский 

Сюжетно-ролевая игра 
«Мы идем в цирк» 
Беседа «Учимся 

справляться с гневом». 

Игры по теме «Гнев» 

Составление рассказа 
«Мои друзья» 

Работа     с      родителями 
«Декларация прав человека 
и Конвенция о правах 

ребенка» 

 

Беседа «Моя семья» 

Д 

е 

к 

а 

б 

р 

ь 

Сюжетно-ролевая игра «Я-шофер», 
«Мы идем в гости», «Больница». 

Дидактические игры: «Что хорошо, что 
плохо», «Отгадай о ком говорится», 

«Чудесный мешочек», «Одень куклу». 

Подвижные игры: «На улице», «Беги к 

тому,   что назову»,   «Кот   и   мыши», 
«Солнышко и дождик». 
Инсценировка сказки «Рукавичка» 
Пальчиковый театр «Теремок» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Мы идем в театр» 

Беседа «Жадность» 
Беседа «Поговорим о 

доброте» 

Игры по теме «Радость» 

Беседа «Такие разные и 
такие похожие» 

Подвижная игра «Курочка- 

хохлатка» 

Я 

н 

в 

а 

р 

ь 

Сюжетно-ролевая игра: «Магазин», 
«Строительство» 
Дидактические игры:  «Когда это 

бывает?», «Истории в  картинках», 

«Времена года», «Чей, чья, чьѐ?», 
«Цвета». 
Подвижные игры: «Бегите к флажку», 

«Лиса и зайцы», «Поезд», «Хищник- 
добыча», «Шалтай - болтай». 

Театр настольный «Волк и семеро 

козлят». 
Инсценировка сказки «Колобок» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Прогулка в лес». 
Беседа «Шаловливые 

игры» 

Игра-ситуация «Ссора» 
Игры по теме «Страх» 

Беседа «Зачем нужны 
правила?» 

Ф 

е 

в 

р 

а 

л 

ь 

Сюжетно-ролевая     игра     «Магазин», 
«Поликлиника»,    «Сервируем    стол», 

«Кукла заболела». 
Дидактические игры: «Собери 

картинку», «Музыкальные 

инструменты», «Один-много», «Что 
кому надо для работы». 

Подвижные      игры:       «Перебежки», 

«Солнышко и дождик», «Охотники и 

звери», «Цветные автомобили». 

Кукольный театр «Три медведя» 
Театр игрушек «Лиса и петух» (русская 
народная сказка» 

Беседа «Злой язычок» 
Беседа «Чувства 

одинокого человека» 

Игры по теме: «Давайте 

жить дружно». 

Беседа «Насколько  я 

ответственный?» 

Дидактическая игра 

«Укрась фартук узором» 

Дидактическая игра 

«Защитники Отечества» 
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М 

а 

р 

т 

Сюжетно-ролевая игра «Моя семья», 
«Парикмахерская», «Детский сад». 
Дидактические игры: «Времена года», 

«Кто   важнее?».    «Таня    умывается», 

«Кто веселее?», «Угадай, что 

спрятано», «Домино». 

Подвижные игры: «Птицы в 

гнездышках», «Ловишки», «Птички и 

кот», «Догони мяч», «Самолеты». 

Инсценировка сказки «Кот, петух и 

лиса». 

Театр игрушек   «Маша   и   медведь» 
(русская народная игра) 

Сюжетно-ролевая игра 
«Моя семья» 
Игры по теме «Мальчики 

и девочки» 

Беседа «Мои лучшие 

друзья» 

Дидактическая игра 
«Семья» 
Беседа «Международный 

день 8 марта» 

Подвижная игра «Скок- 

перескок» 

А 

п 

р 

е 

л 

ь 

Сюжетно-ролевая игра «Детский сад», 
«Зоопарк», «Делаем покупки», 

«Веселый автобус». 
Дидактические игры:  «Подбери 

картинку», «Истории в картинках», 

«Волшебный коврик», «Дополни узор». 

Подвижные игры: «Курочка-хохлатка», 
«Светофор»,   «Цветные   автомобили», 

«Пузырь», «Кот и мыши». 

Драматизация сказки «Заюшкина 
избушка» 

Театр игрушек «Хитрая лиса» 

Кукольный театр «Заюшкина избушка» 
(русская народная сказка) 

Игра-ситуация «Болезнь 

куклы» 

Дидактическая игра 
«Профессии» 
Беседа по теме «Давайте 

жить дружно» 

Малые формы фольклора: 

загадки, пословицы… 

Татарская народная 
подвижная игра 
«Ловишки» 

Беседа «Я знаю, как зовут 

членов моей семьи» 

М 

а 

й 

Сюжетно-ролевая игра 
«Парикмахерская», «Путешествие», 

«День рождения Степашки», 
«Зоопарк». 
Дидактические игры:  «Лото- 

животные». «Когда это бывает?», 
«Помоги малышам», «Предметы и 

контуры», «Волшебная мозаика». 

Подвижные игры: «Птицы   и   лиса», 

«Солнышко и дождь», «У медведя во 
бору», «Поезд», «Самолеты». 

Кукольный театр «Смоляной бычок» 
(русская народная сказка) 

Драматизация сказки «Снегурочка» 

(русская народная сказка) 

Инсценировка сказки «Курочка-ряба» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Я-воспитатель». 

Беседа «Добрые и злые 
поступки» 

Игра-ситуация «Дружные 
соседи» 

Игры по   теме: «Наши 

эмоции» 

Русский фольклор 
«Солнышко, появись». 

Беседа «Профессии в 
детском саду» 

Беседа «Моя фамилия» 

 

 

Планирование по трудовой деятельности 
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М 

е 

с 

я 

ц 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному труду и 

труду других людей, 

его результатам 

Формирование 

первичных 

представлений о труде 

взрослых, его роли в 

обществе и жизни 

каждого человека 

Самообслуживание 

Труд в природе 

С 
е 

н 

т 

я 

б 

р 

Формировать 

положительное 

отношение к труду 

взрослых. 

 

 

Воспитывать желание 

принимать участие в 

посильном труде, 

умение преодолевать 

небольшие трудности. 

Воспитывать интерес к 

жизни и труду 

взрослых. 

 

 

 

Продолжать знакомить 

с трудом близких 

взрослых. 

 

День дошкольного 

работника 

Международный день 

учителя 

Продолжать воспитывать желание 

участвовать в трудовой деятельности. 

Развивать умение детей 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и 

снимать одежду, расстегивать и 

застегивать пуговицы, складывать, 

вешать предметы одежды и т.п.). 

 

Воспитывать опрятность, умение 

замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой 

помощи взрослых. 

 

О 
к 

т 

я 

б 

р 

ь 

Н 

о 

я 

б 

р 

ь 

Продолжать 

воспитывать уважение 

к людям знакомых 

профессий. 

продолжать 

воспитывать уважение 

к людям знакомых 

профессий. 

Побуждать оказывать 

помощь взрослым, 

воспитывать бережное 

отношение к 

результатам их труда. 

Рассказывать детям  о 

понятных   им 

профессиях 

(воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный 

руководитель,  врач, 

продавец, повар, 

шофер, строитель). 

Расширять и обогащать 

представления о 

трудовых действиях, 

результатах труда. 

Побуждать детей к самостоятельному 

выполнению элементарных 

поручений. 

Приучать соблюдать порядок и 

чистоту в помещении и на участке 

детского сада. 

Во второй половине года начинать 

формировать у детей умения, 

необходимые при дежурстве по 

столовой: помогать накрывать стол к 

обеду. 

Д 
е 

к 

а 

б 

р 

ь 

Я 

н 

в 

а 

р 

ь 

Формировать 
бережное отношение к 

собственным 

поделкам и поделкам 

сверстников. 

Побуждать 

рассказывать о них. 

 

 

 

 

 
День милиции 

 

 

 

Воспитывать желание участвовать в 

уходе за растениями и животными. 

Формировать умение обращать 
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Ф 

е 

в 

р 

а 

л 

ь 

 

Д/игра «Профессии» 

Наблюдение за трудом 

работников детского 

сада. 

День защитника 

Отечества 

внимание на изменения, 

произошедшие со знакомыми 

растениями. 

 

 
Рассматривание 

картин, иллюстраций. 

Беседы. 

 

Оказание посильной 

помощи взрослым. 

 

 

 

 

 
День космонавтики 

День работников 

пожарной охраны 

Приучать с помощью взрослого 

кормить птиц, поливать комнатные 

растения, растения на грядках, сажать 

лук, собирать овощи, расчищать 

дорожки от снега, счищать снег со 

скамеек. 

М 
а 

р 

т 

А 

п 

р 

е 

л 

ь 

М 

а 

й 
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Планирование по формированию безопасного поведения 

 

М
ес

я
ц

 Навыки Правила Основы Правила дорожного движения 

безопасного пожарной безопасности  

поведения в безопасности собственной  

природе  жизнедеятельности  

С
ен

т
я

б
р

ь
 Беседа Чтение С.Маршак Беседа «Что «Наш друг – светофор» 

«Правила «Сказка про случилось с колобком, Д/игра «Мы шоферы» 

поведения в спички» который ушел гулять Подвижная игра «Цветные 

лесу» Беседа без спросу?» автомобили» 
 «Безопасность Беседа «Если чужой Конструирование «Гараж для 
 ребенка в быту» приходит в дом…» машины» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Беседа Беседа «Спички Беседа «Ток бежит по Беседа, игра-ситуация «Мостовая 

«Будем не тронь – в проводам» для машин, тротуар для 

беречь и спичках огонь» Дидактическая игра – пешеходов» 

охранять Просмотр «Электроприборы» Игра «Водители» 

природу» иллюстраций на Беседа «Если ты Чтение «Загадки про знаки» 
 тему: «Пожар» потерялся». Правила Беседа «Какие бывают 
  поведения машины?» 

Н
о
я

б
р

ь
 

Беседа, показ Беседа «Почему Беседа «Запомните, «О полосатой зебре» 

иллюстраций нельзя играть со детки, таблетки – не Ситуация «Как я еду в автобусе» 

«Съедобные спичками» конфетки» Д/игра «Дорожные знаки, 

и Просмотр Беседа «Контакты с светофор и ты» 

несъедобные мультфильма «На незнакомыми Беседа «Ребенок на улице 

грибы» пожаре» людьми» города» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Беседа Беседа «Как звери Беседа «Полезные "Красный, желтый, зеленый» 

«Солнце, елку наряжали» вещи – молоток и Чтение произведения В.И. 

воздух и Дидактическая клещи, ножницы, Мирясовой «Грузовой 

вода…», игра «Профессии- катушки – детям не автомобиль» 

«Ребенок и пожарный» игрушки» Д/игра «Собери машину по 

его здоровье»  Беседа «Не пей из частям» 
  копытца – Беседа «Ребенок на улице 
  козленочком поселка» 

  станешь»  

Я
н

в
а
р

ь
 

Беседа «Как Беседа «Огонь Беседа «Внешность «Посмотри налево, посмотри 

избежать злой, огонь человека может быть направо» 

обморожения добрый» обманчива» Чтение произведения В.И. 

», Чтение сказки Беседа «Катаемся на Мирясовой «Легковой 

«Безопасност С.Маршак«Кошки горке»- правила автомобиль» 

ь ребенка в н дом» поведения Д/игра «Покажи транспорт, 

быту»   который назову» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Беседа Беседа «Почему Опасные ситуации: Целевая прогулка «Мы 

«Контакты с огонь полезен и «Контакты с знакомимся с улицей» 

животными» опасен» незнакомыми людьми Заучивание наизусть А. Барто 
 Чтение на улице и дома» «Грузовик» 
 С.Маршака Беседа «Ядовитые Рисование «Светофор» 
 «Рассказ о растения» Ситуация общения «Как я 
 неизвестном  перехожу улицу с мамой» 
 герое»   
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М
а
р

т
 

Беседа «Если Беседа «От Беседа, показ «Не играй в прятки с водителем» 

вдруг шалости до беды иллюстраций Чтение С.Михалкова «Если цвет 

заблудились» один шаг» «Съедобные зажегся красный…» 

-правила Дидактическая несъедобные грибы» Рисование «Зебра» 

поведения игра «Как Беседа «Ты остался Сюжетно-ролевая игра 
 избежать один дома»- правила «Автобус» 
 неприятностей» поведения  

А
п

р
ел

ь
 

Беседа Практическое Беседа «Гроза» - Игра-имитация «Я-шофер» 

«Тепловой и занятие по правила поведения Рассматривание дорожных 

солнечный отработке плана Беседа «Опасные знаков. 

удар» эвакуации в ситуации на улице, во П/игра «Птицы и автомобиль» 
 случае дворе» Ситуация «Мы едем в поезде" 
 возникновения   

 пожара   

М
а
й

 

Ситуация Ситуация «Рядом Беседа «Балкон, Ситуация «Едем в гости к 

«Мы пришли с газовой плитой» открытое окно и бабушке» 

на водоем» - Просмотр другие бытовые Конструирование «Широкая и 

правила мультфильма опасности» узкая дорожки» 

поведения «Тили-бом, тили- Беседа «Кошка и Аппликация «Светофор» 

 бом…» собака - наши соседи»  

 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать исследовательские умения; 

 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках,  

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в 

разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым 

объектам природы. 
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Содержание образовательной деятельности. 

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, 

бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребенка о 

различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит 

с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет.  

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 

образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно 

завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия 

ребенка со взрослым и сверстниками; 

 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в 

пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по  

заданному предметному образцу и по слову. 

 

2) Математические представления: 

 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же 

по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, 

используя приемы наложения и приложения; организует овладение 

уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет 

диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между 

ними; 

 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в 

быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 

справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня 

и ночи). 

 

3) Окружающий мир: 
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педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим 

членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей 

называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в 

котором живет ребенок, дает начальные представления о родной стране, о 

некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения 

(ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и 

другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, 

дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 

Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 

расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о  

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и 

другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки- 

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

 

4) Природа: 

 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

данной местности, помогает их различать и группировать на основе 

существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит 

с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в 

разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному 

покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, 

не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), 

развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со 

сменой времен года. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина»и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 



 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 
 

Планирование по познавательному развитию 

 Ознакомление с предметным и социальным окружением во второй младшей группе с 3-4 лет 

№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

 

1 
«Транспорт» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные 

признаки (цвет, форма, величина, строение, функции т.д.) 

 

Стр. 19 

 

2 
«Мебель» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять 

основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, 
функции и т.д.); группировать предметы по признакам. 

 

Стр. 20 

 

3 

«Папа, мама, я – семья» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у 

ребенка интерес к собственному имени. 

 

Стр. 21 



 

Октябрь 

 

1 

«Одежда» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять 

основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); 

группировать предметы по признакам. 

 

Стр. 23 

 

2 
«Чудесный мешочек» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, 

другие предметы созданы природой. 

 

Стр. 24 

 

3 

«Кто в домике живет?»  

(подраздел «Явления окружающей 
жизни») 

Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их 

характера, особенности поведения. 

 

Стр. 25 

Ноябрь 

 

1 
«Помогите Незнайке» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и 

рукотворного мира. 

 

Стр. 26 

 

2 
«Теремок» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

 

Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности. 
 

Стр. 27 

3 
«Варвара-краса, длинная коса» 

(подраздел «Явления окружающей 
Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама 

проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. Формировать 
Стр. 28 



 

 

 жизни») уважение к маме.  

Декабрь 

 

1 
«Найди предметы рукотворного 

мира» (подраздел «Предметное 
окружение») 

Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного 

мира и рукотворного мира. 

 

Стр. 29 

 

2 

«Хорошо у нас в детском саду» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного 

учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к 

работникам дошкольного учреждения. 

 

Стр. 30 

 

3 
«Наш зайчонок заболел» 

(подраздел «Явления окружающей 
жизни») 

Дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем 

ребенке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник и т.д. 
Формировать уважение к маме. 

 

Стр. 32 

Январь 

 

1 
«Деревянный брусочек» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

Продолжать знакомить детей с некоторыми свойствами дерева; учить 

выделять признаки дерева. 

 

Стр. 34 

 

2 

«Приключение в комнате» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Продолжать знакомить с трудом мамы дома (убирается, моет посуду, чистит 

ковры, ухаживает за комнатными растениями, стирает и гладит белье и т.д.). 
Формировать уважение к маме, желание помогать ей. 

 

Стр. 34 

 
3 

«Радио» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм 

(условные символы: материал, назначение, составные части, принадлежность 

к природному или рукотворному миру), определять обобщающее слово для 

группы предметов. 

 
Стр. 36 

Февраль 

 

1 
«Смешной рисунок» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

 

Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой ее поверхности. 

 

Стр. 37 

 
2 

«Мой родной город» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Учить детей называть родной поселок. Дать элементарные представления о 

родном поселке. Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, 

многоэтажных домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному 

поселку. 

 
Стр. 38 

 

3 
«Вот так мама, золотая прямо!» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые 

качества; формировать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о 

них. 

 

Стр. 39 

Март 



 

 

 

1 
«Золотая мама» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой ее поверхности. 

Расширять представления о предметах одежды. 

 

Стр. 40 

 

2 
«Как мы с Фунтиком возили песок» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; 

папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофер в своем 

доме. Формировать уважение к папе 

 

Стр. 41 

 
3 

«Что мы делаем в детском саду» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения 

– воспитателей, учить называть воспитателей по имени, отчеству, 

обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его 

труду. 

 
Стр. 42 

Апрель 

 

1 
«Тарелочка из глины» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

 

Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности. 
 

Стр. 44 

 
2 

«Няня моет посуду» 

(подраздел «Явления окружающей 

жизни») 

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения 

– помощников воспитателей; учить называть их по имени, отчеству, 

обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. 
Воспитывать уважение к помощнику воспитателя, к его труду. 

 
Стр. 45 

 

3 

«Что лучше: бумага или ткань?» 

(подраздел «Предметное 
окружение») 

Закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить 

устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен 
предмет, и способом использования предмета. 

 

Стр. 46 

Май 

 

1 

«Подарки для медвежонка» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Закреплять знания детей о свойствах различных материалов, структуре их 

поверхности. Совершенствовать умения детей различать материалы, 

производить с ними разнообразные действия. 

 

Стр. 48 

 

2 
«Подарок для крокодила Гены» 

(подраздел «Явления окружающей 
жизни») 

Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного 

отношения взрослого к своей работе. Воспитывать интерес к трудовой 
деятельности взрослых. 

 

Стр. 49 

 

3 

«Опиши предмет» 

(подраздел «Предметное 

окружение») 

Совершенствовать умения детей вычленять существенные признаки 

предмета, устанавливать элементарные причинно-следственные связи между 

предметами. 

 

Стр. 50 



1 
 

 

Перспективное тематическое планирование «Познавательное развитие» 

Ознакомление с миром природы 

во второй младшей группе с 3 - 4 лет 
№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

 
1 

 
«Овощи с огорода» 

Учить детей различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, 

помидор, морковь, репа). Расширять представления о выращивании овощных 

культур. Вызвать желание участвовать в инсценировке русской народной сказки 

«Репка». 

 
Стр. 25 

Октябрь 

 

1 
 

«Меняем воду в аквариуме» 
Расширять знания о декоративных рыбках. Дать элементарные представления об 

уходе за декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к окружающему 

миру. 

 

Стр. 26 

Ноябрь 

 

1 
 

«В гостях у бабушки» 
Продолжать знакомить с домашними животными, и их детенышами. Учить 

правильно обращаться с домашними животными. Формировать заботливое 

отношение к домашним животным. 

 

Стр. 29 

Декабрь 

 

1 
 

«Подкормим птиц зимой» 
Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для 

птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о 

зимующих птицах. 

 

Стр. 32 

Январь 

1 
«В январе, в январе, много 

снега во дворе…» 
Уточнять знания детей о зимних явлениях природы. Формировать эстетическое 

отношение к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас. 
Стр. 34 

Февраль 

 

1 
 

«У меня живет котенок» 
Продолжать знакомить с домашними животными. Формировать умение правильно 

обращаться с животными. Развивать желание наблюдать за котенком. Учить делиться 
впечатлениями. 

 

Стр. 35 

Март 

 

1 
«Уход за комнатным 

растением» 

Расширять представления о комнатных растениях (о кливии). Закреплять умение 

поливать растения из лейки, ухаживать за ними. Учить протирать листья влажной 
тряпочкой. 

 

Стр. 37 

Апрель 

 

1 
«Прогулка по весеннему 

лесу» 

Знакомить с характерными особенностями весенней погоды. Расширять 

представления о лесных растениях и животных. Формировать представления о 
простейших связях в природе. 

 

Стр. 39 



2 
 

 

 

Перспективное тематическое планирование по «Познавательному развитию» 

формирование элементарных математических представлений 

во второй младшей группе  с 3-4 лет 
 

№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

1 «Шар и куб» 
Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от 

цвета и величины фигур. 
Стр. 11 

2 «Большой, маленький» 
Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при 

этом слова большой, маленький. 
Стр. 12 

Октябрь 

1 «Один, много, мало» 
Закреплять умение различать кол-во предметов, используя слова один, много, 

  мало. 
Стр. 12 

2 «Много, один, ни одного» 
Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и 

выделением из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного. 
Стр. 13 

 
3 

 
«Один, много, ни одного» 

Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных 

предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и 

определять совокупности словами один, много, ни одного. Познакомить с кругом; 
учить обследовать его форму осязательно-двигательным путем. 

 
Стр. 14 

 
4 

 
«Круг» 

Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять 

один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 

Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно- 

двигательным путем и сравнивать круги по величине: большой, маленький. 

 
Стр. 15 

Ноябрь 

 
1 

 

«Длинный – короткий, длиннее - 

короче» 

Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения 

словами длинный – короткий, длиннее – короче. Совершенствовать умение 

составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из 
группы; обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 

 
Стр. 16 

 
2 

 
«Один, много» 

Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, 

отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжать учить 

сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, 
обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. 

 
Стр. 17 



3 
 

 

 

 

3 
 

«Квадрат» 
Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной 

обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Познакомить с 

квадратом, учить различать круг и квадрат. 

 

Стр. 18 

 

4 
 

«Один, много» 
Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной 

обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Продолжать учить 

различать и называть круг и квадрат. 

 

Стр. 19 

Декабрь 

 
1 

 

«Длинный – короткий, длиннее – 
короче, одинаковые по длине» 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты 

сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые 

по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей 
обстановке. 

 
Стр. 19 

 
 

2 

 
«Длинный – короткий, длиннее - 

короче» 

Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в 

окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами 

наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный – 

короткий, длиннее – короче. 

 
 

Стр. 20 

 

3 

 

«По много, поровну» 
Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать 
значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании на собственном 

теле, различать правую и левую руки. 

 

Стр. 21 

 
4 

 

«По много, поровну, столько - 

сколько» 

Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приемы 
наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче. 

 
Стр. 22 

Январь 

 
 

1 

 
 

«Широкий – узкий, шире - уже» 

Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – 

узкий, шире – уже. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов 

способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну 

столько – сколько. 

 
 

Стр. 23 

 
 

2 

 
 

«Широкий – узкий, шире - уже» 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и 

приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – 

уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом 

наложения; умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько – сколько. 

 
 

Стр. 24 

3 «Треугольник» Познакомить детей с треугольником: учить различать и называть фигуру. Стр. 26 



4 
 

 

 

  Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом 

наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько 

– сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить 
пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине. 

 

 
4 

 

«По много, поровну, столько - 

сколько» 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. 

Продолжать знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с 

квадратом. 

 
Стр. 27 

Февраль 

 
 

1 

 
 

«Круг, квадрат, треугольник» 

Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом 

приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько – сколько. Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник). Упражнять в определении 

пространственных направлений от себя и обозначать их словами вверху – внизу. 

 
 

Стр. 28 

 
 

2 

 
«Высокий – низкий, выше - 

ниже» 

Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать 

слова высокий – низкий, выше – ниже. Упражнять в определении 

пространственных направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух 

равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, 

поровну, столько – сколько. 

 
 

Стр. 29 

 
 

3 

 
 

«Поровну, столько - сколько» 

Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – 

ниже. Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп 

предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения 

словами поровну, столько – сколько. 

 
 

Стр. 30 

 
 

4 

 
«Больше – меньше, столько - 

сколько» 

Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, 
обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько. 

Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предмета 

знакомыми способами, обозначать результаты сравнения словами высокий – 

низкий, выше – ниже. 

 
 

Стр. 31 

Март 

 
1 

 

«Больше – меньше, столько – 

сколько, поровну» 

Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами 
наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – 

меньше, столько – сколько, поровну. Совершенствовать умение различать и 

называть круг, квадрат, треугольник. 

 
Стр. 33 

2 «Больше – меньше, столько – Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, Стр. 34 



5 
 

 

 

 сколько, поровну» пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше – меньше. 

Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать 

результаты сравнения соответствующими словами. 

 

 

3 
 

«День, ночь» 
Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и 

приложения и пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше. 
Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь. 

 

Стр. 35 

 
4 

 
«Длина, ширина» 

Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, учить 

обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Формировать 

умение различать количество звуков на слух (много и один). Упражнять в 
различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника. 

 
Стр. 36 

Апрель 

 

1 
 

«Круг, квадрат, треугольник» 
Учить воспроизводить заданное кол-во предметов и звуков по образцу (без счета и 

называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

 

Стр. 37 

 
 

2 

 
 

«Большой - маленький» 

Закреплять умение воспроизводить заданное кол-во предметов и звуков по 

образцу (без счета и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два 

предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, 

маленький. Упражнять в умении различать пространственные направления от себя 

и обозначать их словами: впереди – сзади, слева – справа. 

 
 

Стр. 38 

 
 

3 

 
 

«Один, много» 

Учить различать одно и много движений и обозначать их кол-во словами один, 

много. Упражнять в умении различать пространственные направления 

относительно себя и обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – 

справа. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных 

предметов и выделять один предмет из группы. 

 
 

Стр. 39 

 

4 
 

«Много, один» 
Упражнять в умении воспроизводить заданное кол-во движений и называть их 

словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, 
вечер. 

 

Стр. 40 

Май 

 
 

1 

 
«Столько – сколько, больше - 

меньше» 

Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов 

способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – 

сколько, больше – меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, 

обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Учить определять 

пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д. 

 
 

Стр. 41 

2 
«Круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб» 
Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб. 
Стр. 42 
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3 

 
«Широкий – узкий, шире - уже» 

(повторение) 

Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – 

узкий, шире – уже. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов 

способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, 

поровну столько – сколько. 

 
 

Стр. 23 

 
4 

 

«По много, поровну, столько - 

сколько» (повторение) 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. 

Продолжать знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с 
квадратом 

 
Стр. 27 
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2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

 

2) Звуковая культура речи: 

 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и 

короткие фразы. 

 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме 

множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с 

однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

 

4) Связная речь: 

 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение 

со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об 

игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных 

произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или  

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
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5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами "слово", "звук" в практическом плане. 

 

6) Интерес к художественной литературе: 

 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и 

прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

 

1) Формирование словаря: 

 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, 

одежда); 

 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 

части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания 
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порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; 

объектов и явлений природы. 

 

2) Звуковая культура речи: 

 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; 

твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], 

[л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

 

3) Грамматический строй речи: 

 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия  

животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с 

помощью педагога строить сложные предложения; 

 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 

приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

 

4) Связная речь: 

 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на 

картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения; 

 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей 
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умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или 

высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи детей термины "слово", "звук" в практическом плане. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура»и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
Развернутое перспективное планирование непосредственно образовательной деятельности 

по разделу «Развитие речи» 
Период 

освоения материала 
 

Тема Программное содержание Методическая литература 

Сентябрь  «Кто у нас хороший, кто у нас 

пригожий». Чтение стихотворения 

С. Черного «Приставалка». 

Вызывать у детей симпатию к сверстникам с помощью 

рассказа воспитателя(игры); помочь малышам 

поверить в то, что каждый из них-замечательный 

ребенок, и взрослые их любят. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.28 

Чтение русской народной сказки 

«Кот, петух и лиса» 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и 

лиса»(оюраб. М.Боголюбской). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 31. 

«Звуковая культура речи: звуки а, 

у. Дидактическая игра «Не 

ошибись»» 

 

Упражнять детей в правильном и отчетливом 

произношении звуков (изолированных, в 

звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей 

обобщающие слова. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.32 

«Звуковая культура речи: звук у». 

 

Упражнять детей в четкой артикуляции звука 

(изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать 

плавный выдох; побуждать произносить звук в разной 

тональности с разной громкостью (по подражанию). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.33. 

«Дидактическая игра «Чья вещь?». 

Рассматривание сюжетных картин 

(по выбору педагога). 

 

Упражнять в согласовании притяжательных 

местоимений с существительными и прилагательными. 

Помочь понять сюжет картины, охарактеризовать 

взаимоотношения между персонажами. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.36. 

Октябрь  Чтение русской народной сказки 

«Колобок». Дидактическое 

упражнение «Играем в слова»». 

 

. Повторить с детьми сказку 

«Колобок»(обраб.К.Ушинского) Упражнять детей в 

образовании слов по аналогии. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. 38. 

«Звуковая культура речи: звук о. 

Рассматривание иллюстраций к 

сказке «Колобок»». 

 

Продолжать приучать детей внимательно 

рассматривать рисунки в книгах, объяснять 

содержание иллюстраций. Отрабатывать четкое 

произношение звука о. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.39. 
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 «Чтение стихотворения А.Блока 

«Зайчик». Заучивание 

стихотворения А.Плещеева 

«Осень наступила»». 

 

Помочь запомнить стихотворение А.Плещеева «Осень 

наступила». При восприятии стихотворения А.Блока 

«Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому 

холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю 

пору 

Гербова В.Встр.40. 

«Чтение стихотворения об осени. 

Дидактическое упражнение «Что 

из чего получается»». 

 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический 

слух. Упражнять в образовании слов по аналогии. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 41. 

«Звуковая культура речи: звук и». 

 

Упражнять детей в четком и правильном 

произношении звука и (изолированного, в 

словосочетаниях, в словах). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 42. 

ноябрь 

«Рассматривание сюжетных 

картин». 

 

Учить рассматривать картину, отвечать на вопросы 

воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в 

умении вести диалог, употреблять существительные, 

обозначающие детенышей животных, правильно и 

четко проговаривать слова со звуками к, т. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

Рассматривание сюжетных картин Формировать умение понимать, что изображено на 

картине; осмысливать взаимоотношения персонажей, 

отвечать на вопросы воспитателя; способствовать 

активизации речи 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 43. 

«Чтение стихотворений из цикла 

С.Маршака «Детки в клетке»». 

 

Познакомить детей с яркими поэтическими образами 

животных из стихотворений С.Маршака. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 46. 

«Чтение сказки «Снегурушка и 

лиса»». 

 

Познакомить детей с русской народной сказкой 

«Снегурушка и лиса» (обр. М.Булатова), с образом 

лисы (отличным от других сказок). Упражнять в 

выразительном чтении отрывка – причитания 

Снегурушки. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.50. 

 

 

Дидактическая игра «Эхо», 

«Чудесный мешочек»». 

 

Упражнять детей в произношении слов со звуком э 

(игра «Эхо»), в определении качеств предметов на 

ощупь(игра «Чудесный мешочек». 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.51. 

декабрь «Чтение рассказа Л.Воронковой Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой «Снег 

идет», оживив в памяти детей их собственные 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 52. 
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«Снег идет», стихотворения 

А.Босева «Трое»». 

 

впечатления от обильного снегопада. 

. Помочь запомнить стихотворение А.Босева «Трое». 

Игра-инсценировка «У матрешки 

– новоселье». 

 

Способствовать формированию диалогической речи; 

учить правильно называть строительные детали и их 

цвета. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 53. 

«Чтение русской народной сказки 

«Гуси-лебеди»». 

 

Познакомить детей с русской народной сказкой «Гуси-

лебеди» (обр. М.Булатова), вызвать желание послушать 

ее еще раз, поиграть в сказку. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 54. 

«Рассматривание иллюстраций к 

сказке «Гуси-лебеди», картины 

«Зимой на прогулке»». 

 

Продолжать объяснять детям, как много интересного 

можно узнать, если внимательно рассматривать 

рисунки в книгах. Учить детей рассматривать 

сюжетную картину, отвечать на вопросы воспитателя, 

делать простейшие выводы, высказывать 

предположения. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 55. 

«Звуковая культура речи: звуки м, 

мь. Дидактическое упражненение 

«Вставь словечко»». 

Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь 

в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию 

интонационной выразительности речи. Продолжать 

учить образовывать слова по аналогии. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 57. 

 

январь «Звуковая культура речи: звуки п, 

пь. Дидактическая игра 

«Ярмарка»». 

 

Упражнять в отчетливом и правильном произношении 

звуков п, пь. С помощью дидактической игры 

побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова 

со звуками п, пь. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр. 58. 

«Звуковая культура речи: звуки б, 

бь». 

 

Упражнять детей в правильном произношении звуков 

б, бь(в звукосочетаниях, словах, фразах). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.60. 

«Беседа на тему «Что такое 

хорошо и что такое плохо». 

 

Беседуя с детьми о плохом и хорошем, 

совершенствовать их диалогическую речь(умение 

вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы 

оно было понятно окружающим; грамматически 

правильно отражать в речи свои впечатления). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.63. 

 

февраль «Звуковая культура речи: звуки т, Закреплять произношение звука т в словах и фразовой Гербова В.В. Развитие речи 
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п, к». 

 

речи; учить отчетливо произносить звукоподражания 

со звуками т, п, к; упражнять в произнесении 

звукоподражаний с разной скоростью и громкостью. 

в детском саду. Стр.66. 

«Чтение русской народной сказки 

«У страха глаза велики»». 

 

«Рассматривание картины «Дети 

играют в кубики».Дидактическое 

упражнение на 

звукопроизношение(дидактическа

я игра «Что изменилось»)». 

 

Напомнить детям известные им русские народные 

сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза 

велики» (обр. М. Серовой). Помочь правильно 

воспроизвести начало и конец сказки. 

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную 

картину, помогая им определить ее тему и 

конкретизировать действия и взаимоотношения 

персонажей. Отрабатывать правильное и отчетливое 

произношение звукоподражательных слов(учить 

характеризировать местоположение предметов). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 стр.204. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.69. 

«Рассматривание картины «Дети 

играют в кубики».Дидактическое 

упражнение на 

звукопроизношение(дидактическа

я игра «Что изменилось»)». 

 

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную 

картину, помогая им определить ее тему и 

конкретизировать действия и взаимоотношения 

персонажей. Отрабатывать правильное и отчетливое 

произношение звукоподражательных слов(учить 

характеризировать местоположение предметов). 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.69. 

«Чтение стихотворения 

А.Плещеева «Весна». 

Дидактическое упражнение 

«Когда это бывает?»». 

 

Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева 

«Весна». Учить называть признаки времен года. 

Гербова В.В. Развитие речи 

в детском саду. Стр.71. 

 

март «Звуковая культура речи: звук ф ». 

 

Учить детей отчетливо и правильно произносить 

изолированный звук ф и звукоподражательные слова с 

этим звуком. 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Стр. 72. 

 

 

 

«Чтение и драматизация русской 

народной песенки «Курочка-

рябушечка». Рассматривание 

сюжетных картин». 

 

Познакомить детей с русской народной песенкой 

«Курочка-рябушечка». Продолжать учить 

рассматривать сюжетную картину и рассказывать о 

том, что на ней изображено. 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Стр. 73 

«Звуковая культура  речи: звук с». Отрабатывать четкое произношение звука с. Гербова В.В. Развитие речи в 
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Упражнять детей в умении вести диалог. детском саду. Стр.75. 

«Чтение русской народной сказки 

«Бычок – черный бочок, белые 

копытца» Литературная 

викторина». 

 

Познакомить детей с русской народной сказкой 

«Бычок – черный бочок, белые копытца» (обр. 

Булатова). Помочь детям вспомнить названия и 

содержание сказок, которые им читали на занятиях. 

Гербова В.В. Развитие речи в 

 детском саду. Стр.76.  

«Звуковая культура речи: звук з ». 

 

Упражнять детей в четком произношении звука з. Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Стр.77. 

 

Апрель «Повторение стихотворений. 

Заучивание стихотворения 

И.Белоусова «Весенняя гостья»». 

 

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в 

течение года; запомнить новое стихотворение. 

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду.стр.79. 

 

«Звуковая культура  речи: звук ц». 

 

Отрабатывать четкое произношение звука ц, 

параллельно упражняя детей в интонационно 

правильном воспроизведении звукоподражаний; учить 

изменять темп речи. 

  

Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. 80. 

 

 Чтение русской  народной сказки  

«Три медведя». 

Познакомить с русской народной сказкой «Три медведя»; 

воспитывать послушание и чувства сопереживания за 

девочку, заблудившуюся в лесу. 

Комплексные занятия.стр.71.  

 

Рассматривание сюжетных картин. 

«Кошка с котятами» 

Учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о 

том, что на ней изображено; отгадывать загадки, отвечать на 
вопросы 

Комплексные занятия.стр.  

 

Классификация предметов. Учить дифференцировать предметы по их функции и 

назначению: продукты, одежда, транспорт, посуда, мебель; 

показать различия между предметами, которые созданы 

руками человека и самой природой; 

Комплексные 

занятия.стр.255. 

 

Май Чтение русской  народной сказки 

«Бычок – черный бочок, белые 

копытца». 
 

Познакомить с русской народной сказкой; воспитывать 
чувство сопереживания героям сказки; развивать умение 

связно отвечать на вопросы, внимательно слушать сказку и 

рассматривать иллюстрации к ней; 

Комплексные 

занятия.стр.258. 

 

Рассматривание картинки «Коза с 
козлятами». 

Учить рассматривать картинку,отвечать на вопросы 

воспитателя;упражнять в умении вести диалог, 

употреблять существительные,обозначающие 

детенышей животных, правильно и четко 

проговаривать слова со звуком «к» и  «т». 

Комплексные занятия.стр.84 
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Чтение «Сказки о глупом мышонке»  
С. Я. Маршака. 

Познакомить со стихотворением «Сказка о глупом 
мышонке» С. Я. Маршака; вызвать желание послушать ее 

еще раз; показать образы героев; 

Комплексные занятия.стр. 

 

Рассматривание сюжетной 

картины  

Формировать умение анализировать изображения, 

передавать содержание 
Комплексные занятия.стр.155  

Чтение рассказов В. Бианки «Лис 

и мышонок»,Е. Чарушина 

«Вочишко» 

Дать детям представление о лисе и мышонке, образе 
жизни этих животных, поведении и состоянии дикого 
животного в доме человека; воспитывать любовь к 
животным, сочувствие к детенышам, попавшим в беду. 

Комплексные 

занятия.стр.163. 

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); 

 

воспитывать интерес к искусству; 

 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном 

искусстве, театрализованной деятельности); 

 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 
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приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

изобразительная деятельность: 

 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных 

средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность; 

 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и 

уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 

аппликации; 

 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения 

зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 
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переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

 

2) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

 

3) музыкальная деятельность: 

 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 

знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

 

4) театрализованная деятельность: 

 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения; 

 

формировать          положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
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формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших детей; 

 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением); 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на 

фланелеграфе); 

 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых 

сказках; 

 

5) культурно-досуговая деятельность: 

 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 
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создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных 

произведений; 

 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального 

отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно- пространственной 

среды, природных явлений. 

 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и 

дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту 

живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных 
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выставок. 

 

Изобразительная деятельность. 

 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей 

художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у 

детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы 

по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей 

видеть и восхищаться 

красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладных изделий. 

 

1) Рисование: 

 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 

природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; 

снежинки и тому подобное); 

 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; 

формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать 

краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки 

легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей 

осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает 

внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", 

"дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 

разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); 

подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 

комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей 
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умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем 

участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают 

жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

 

2) Лепка: 

 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, 

пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает 

детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг 

к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на 

дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 

пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результата общей работы. 

 

3) Аппликация: 

 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей 

предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, 

величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог 

учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 

бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать 

в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство 

ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 
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вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

 

Конструктивная деятельность. 

 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся 

постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать 

умение у детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. 

Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки. 

 

Музыкальная деятельность. 

 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать 

и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, 

жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение 

в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и другие). 

 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). 

 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых 

мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий 

по образцу. 
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4) Музыкально-ритмические движения: 

 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнении танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности 

выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

досуговой деятельности); 

 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании 

качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

 

Театрализованная деятельность. 
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Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. 

Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

 

Культурно-досуговая деятельность. 

 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых. 

 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает 

атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). 

Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»и «Красота», 

что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии 

с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-
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творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

Перспективное тематическое планирование по «Художественно – эстетическому развитию» 

во второй младшей группы с 3-4 лет 

Рисование 
 

№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

 

1 
 

«Мой дружок – веселый мячик…» 
Рисование круглых двуцветных предметов: создание контурных рисунков, 

замыкание линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее очертания 
нарисованной формы. 

Лыкова И.А. 

Стр.20 

 
2 

 
«Разноцветные шарики» 

Рисование овальных предметов: создание контурных рисунков, замыкание 

линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее очертания нарисованной 

фигуры. Дополнение изображения карандашными рисунками (ниточки на 

шариках). 

 

Лыкова И.А. 

Стр.24 

3 
«Яблоко с листочком и 

червячком» 

Рисование предметов, состоящих из 2-3 частей разной формы. Отработка 

техники рисования гуашевыми красками. Развитие чувства цвета и формы. 

Лыкова И.А. 

Стр.28 

4 «Ягодка за ягодкой (на кустиках)» 
Создание ритмической композиции. Сочетание изобразительных техник: 
рисование веточек цветными карандашами и ягодок – ватными палочками. 

Лыкова И.А. 
Стр.32 

Октябрь 

 

1 
 

«Падают, падают листья» 

Рисование осенних листьев приемом «примакивания» теплыми цветами 

(красным, желтым, оранжевым) на голубом фоне (небе). Развитие чувства цвета 

и ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.42 

 
2 

 
«Цветные клубочки». 

Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая 

карандаша (фломастера) от бумаги; правильно держать карандаш; в процессе 

рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать внимание детей 
на красоту разноцветных изображений. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 53 
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3 

 
 

«Колечки». 

Учить детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую 

форму. Отрабатывать кругообразное движение руки. Учить использовать в 

процессе рисования карандаши разных цветов. Развивать восприятие цвета. 

Закреплять знание цветов. Вызвать чувство радости от созерцания 

разноцветных рисунков. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 55 

 
4 

 
«Раздувайся, пузырь…». 

Учить детей передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение 

рисовать предметы округлой формы разной величины. Формировать умение 

рисовать красками, правильно держать кисть. Закреплять знание цветов. 
Развивать образные представления, воображение. 

 

Комарова Т.С. 
Стр. 56 

Ноябрь 

 

1 
 

«Град, град!» 
Изображение тучи и града ватными палочками с изменением частоты 
размещения пятен (пятнышки на туче – близко друг к другу, град на небе – 
более редко, с просветами). 

Лыкова И.А. 

Стр.50 

2 
«Светлячок (по мотивам 

стихотворения В. Шипуновой) » 
Знакомство с явлением контраста. Рисование светлячка ( по представлению) на 
бумаге черного или темно – синего цвета. Развитие воображения. 

Лыкова И.А. 
Стр. 56 

3 «Сороконожка в магазине» 
Рисование сложных по форме изображений на основе волнистых линий. 
Согласование пропорций фона (листа бумаги) и задуманного образа. 

Лыкова И.А. 
Стр. 60 

4 
«Полосатые полотенца для лесных 

зверушек» 
Рисование узоров из прямых и волнистых линий на длинном прямоугольнике. 
Развитие чувства ритма (чередование в узоре 2-3 цветов или разных линий). 

Лыкова И.А. 
Стр. 64 

Декабрь 

 
1 

 
«Вьюга - завируха» 

Рисование хаотичных узоров в технике по – мокрому. Раскрепощение 

рисующей руки: свободное проведение кривых линий. Развитие чувства цвета 

(восприятие и создание разных оттенков синего). Выделение и обозначение 
голубого оттенка. 

Лыкова И.А. 

Стр. 66 

 
2 

 
«Серпантин танцует» 

Свободное проведение линий разного цвета (красного, желтого, зеленого) и 

различной конфигурации (волнистых, спиралевидных, с петлями и их 

сочетание). Самостоятельный выбор листа бумаги для фона (формат, размер, 
величина). Раскрепощение рисующей руки. Развитие чувства цвета и формы. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 74 

 

3 
 

«Нарядная елочка» 

Учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы, 

состоящие из линий (вертикальных горизонтальных или наклонных). 

Продолжать учить пользоваться красками и кистью. 

Лыкова И.А. 

Стр. 74 

 
4 

 

«Знакомство с дымковскими 

игрушками. Рисование узоров» 

Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от 

рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей 

на узоры, украшающие игрушки. Учить выделять и называть отдельные 
элементы узора, их цвет. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 71 
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Январь 

 
 

1 

 
«Новогодняя елка с огоньками и 

шариками» 

Учить детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елочку 

крупно, во весь лист; украшать ее, используя приемы примакивания, рисования 

круглых форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать 

образные представления. Познакомить с розовым и голубым цветами. Вызвать 

чувство радости от красивых рисунков. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 73 

 
 

2 

 
 

«Украсим рукавичку-домик» 

Учить рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. 

Развивать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. 

Закреплять умение использовать в процессе рисования краски разных цветов; 

чисто промывать кисть и осушать ее о салфеточку, прежде чем взять другую 

краску. 

 
Комарова Т. С. 

Стр.74 

 

3 
 

«Глянь баранки, калачи…» 
Рисование кругов, контрастных по размеру (диаметру). Самостоятельный выбор 

кисти: с широким ворсом – для рисования баранок, узким ворсом – для 

рисования бубликов. 

Лыкова И.А. 

Стр. 84 

 
4 

 
«Колобок покатился по дорожке» 

Рисование по сюжету сказки «Колобок». Создание образа колобка на основе 
круга или овала, петляющей дорожки – на основе волнистой линии с петлями. 

Самостоятельное использование таких выразительных средств, как линия, 

форма, цвет. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 88 

Февраль 

 
 

1 

 
«Мы слепли на прогулке 

снеговиков» 

Вызывать у детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. 

Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить 

передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; 

закреплять навык закрашивания круглой формы слитными линиями сверху вниз 

или слева направо всем ворсом кисти. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 79 

 
2 

 
«Светит солнышко» 

Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с 

прямыми или изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю 

краску о край розетки (баночки). Учить дополнять рисунок изображениями, 
соответствующими теме. Развивать самостоятельность, творчество. 

 

Комарова Т. С. 

Стр. 81 

 

3 
 

«Самолеты летят» 
Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; 

проводить прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке 

образ предмета. Развивать эстетическое восприятие. 

Комарова Т.С. 

Стр. 82 

4 
«Большая стирка (платочки и 

полотенца)» 

Рисование предметов квадратной и прямоугольной формы. Создание 

композиции на основе линейного рисунка (белье сушится на веревочке). 

Лыкова И. А. 

Стр. 102 

Март 

1 «Цветок для мамочки» Подготовка картин в подарок мамам на праздник. Освоение техники рисования Лыкова И.А. 
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  тюльпанов в вазе. Самостоятельный выбор цвета красок, размера кисточек и 
формата бумаги. 

Стр. 108 

 

2 
«Нарисуйте, кто что хочет 

красивое» 

Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть и выделять красивые 
предметы, явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, 

выбирая их по своему желанию. 

Комарова Т.С. 
Стр. 89 

 
 

3 

 
 

«Книжки-малышки» 

Учить формообразующим движениям рисования четырехугольных форм 

непрерывным движением руки слева направо, сверху вниз и т.д. (начинать 

движение можно с любой стороны). Уточнить прием закрашивания движением 

руки сверху вниз или слева направо. Развивать воображение, творческие 

способности детей. 

Комарова Т.С. 

Стр. 90 

4 
«Солнышко, солнышко, раскидай 

колечки!» 
Самостоятельный выбор материалов и средств художественной 
выразительности для создания образа фольклорного солнышка. 

Лыкова И.А. 
Стр. 120 

Апрель 

1 «Я флажок в руке держу» 
Рисование флажков разной формы (прямоугольных, пятиугольных, 
полукруглых). Развитие чувства формы и цвета. 

Лыкова И.А. 
Стр. 136 

2 «Почки и листочки» 
Освоение изобразительно-выразительных средств для передачи трансформации 
образа: рисование ветки с почками и наклеивание листочков. 

Лыкова И.А. 
Стр. 126 

 
 

3 

 
 

«Красивая тележка» 

Продолжать формировать умение изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Упражнять в рисовании и 

закрашивании красками. Поощрять умение выбирать краску по своему вкусу; 

дополнять рисунок деталями, подходящими по содержанию к главному 

изображению. Развивать инициативу, воображение. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 97 

 

4 
 

«Божья коровка» 

Рисование выразительного, эмоционального образа жука «солнышко» (божьей 

коровки), на основе зеленого листика, вырезанного воспитателем. Развивать 

чувство цвета и формы. 

Лыкова И.А. 

Стр. 132 

Май 

 
 

1 

 
 

«Картинка о празднике» 

Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять 

содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать 

то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать 

положительное эмоциональное отношение к красивым изображениям. 

Развивать желание рассказывать о своих рисунках. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 100 

 
2 

 
«Расписные игрушки» 

Продолжение знакомства с филимоновской игрушкой. Оформление силуэтов 

фигурок освоенными декоративными элементами. Проведение тонких прямых 

линий кисточкой, нанесение цветных пятен приемом «примакивания». 
Воспитание интереса к народному декоративно-прикладному искусству. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 140 
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  Развитие «зрительной» культуры и художественного вкуса.  

 
 

3 

 
 

«Цыплята и одуванчик» 

Создание монохромной композиции на цветном фоне. Рисование цыплят и 

одуванчиков нетрадиционными способами (пальчиками, ватными палочками, 

тряпочкой). Создание условий для экспериментирования с художественными 

материалами. Воспитание интереса к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной деятельности. 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 142 

 
 

4 

 
 

«Платочек» 

Учить детей рисовать клетчатый узор, состоящий из вертикальных и 

горизонтальных линий. Следить за правильным положением руки и кисти, 

добиваясь слитного, непрерывного движения. Учить самостоятельно подбирать 

сочетание красок для платочка; при рисовании дома передавать его основные 

части: стены, окна и др. Развивать эстетическое восприятие. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 103 

 
 

Лепка 
 

 

 
№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

1 «Мой веселый звонкий мяч» 
Лепка округлых предмет. Синхронизация движений обеих рук: раскатывание 

формы круговыми движениями ладоней. Развитие кисти руки. 
Лыкова И.А. 

Стр.18 

 

2 

 

«Ягодки на тарелочке» 
Создание пластической композиции из одного большого предмета (тарелочки) и 

5-10 мелких (ягодок). Получение шарообразной формы разными приемами: 
круговыми движениями ладоней (для тарелки) и пальцев (для ягодок). 

Лыкова И.А. 

Стр. 30 

Октябрь 

 

1 
 

«Репка на грядке» 
Лепка репки в определенной последовательности: раскатывание шара, 

сплющивание, вытягивание хвостика, прикрепление листьев. Создание 

композиций на бруске пластилина (грядке). 

Лыкова И.А. 

Стр. 34 

2 «Грибы на пенечке» 
Создание коллективной композиции из грибов. Лепка грибов из 3-х частей 

(ножка, шляпка, полянка). Прочное и аккуратное соединение деталей. 
Лыкова И.А. 

Стр. 46 

Ноябрь 

 

1 
 

«Сороконожка» 
Создание выразительных образов по мотивам стихотворения: раскатывание 

удлиненных цилиндров (колбасок, столбиков) прямыми движениями ладоней и 

видоизменение формы – изгибание, свивание. 

Лыкова И.А. 

Стр.58 
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2 «Лесной магазин» 
Лепка героев стихотворения – лесных зверей – комбинированным способом (по 

представлению). Составление коллективной композиции. 
Лыкова И.А. 

Стр. 62 

Декабрь 

 

1 
 

«Погремушка» 
Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей: шарика и палочки; 

соединять части, плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в раскатывании 

пластилина прямыми и круговыми движениями ладоней. 

Комарова Т. С. 

Стр.68 

 

2 
 

«Новогодние игрушки» 
Моделирование игрушек (из 2-3 частей) для новогодней елки. Сочетание разных 

приемов лепки: раскатывание округлых форм, соединение деталей, 
сплющивание, прищипывание, вдавливание. 

Лыкова И.А. 

Стр.70 

Январь 

1 «Я пеку, пеку, пеку…» 
Лепка угощений для игрушек: раскатывание, сплющивание в диск и полусферу, 
прищипывание, защипывание края. Развитие чувства формы, мелкой моторики. 

Лыкова И.А. 
Стр. 78 

 
2 

 

«Кремнямчики (бублики – баранки 

– сушки)» 

Раскатывание цилиндров (колбасок) разной толщины и длины с замыканием в 

кольцо. Оформление лепных изделий (посыпание манкой, маком, протыкание 

дырочек карандашом, пластиковой вилкой или зубочисткой). Развитие глазомера 
и мелкой моторики. 

 

Лыкова И. А. 

Стр. 82 

Февраль 

 

1 
 

«Баю – бай, засыпай» 

Моделирование образов спящих существ. Лепка игрушек или животных в 

стилистике пеленашек: туловище – овоид (яйцо), голова – шар. Оформление 

композиций в маленьких коробочках. 

Лыкова И. А. 

Стр. 94 

 

2 
 

«Робин Бобин Барабек» 

Создание шуточной композиции по мотивам литературного произведения. Лепка 

отдельных изображений по замыслу (яблоки, печенье, орехи, камушки и т.д.) и 

выкладывание их на общей основе (живот или стол Робина Бобина). 

Лыкова И.А. 

Стр. 98 

Март 

 

1 

 

«Сосульки – воображульки» 

Освоение способа лепки предметов в форме конуса. Моделирование сосулек 

разной длины и толщины. Поиск приемов для усиления выразительности 

образов: сплющивание, скручивание, вытягивание, свивание, налепы 

Лыкова И.А. 

Стр. 110 

 

2 

 

«Веселая неваляшка» 
Лепка фигурок, состоящих из частей одной формы, но разного размера. Развитие 

чувства формы и пропорций. Деление пластилина на части с помощью стека 
(освоение художественного инструмента). 

Лыкова И.А. 

Стр.114 

Апрель 

 

1 

 

«Птенчики в гнездышке» 
Моделирование гнездышка: раскатывание шара, сплющивание в диск, 

вдавливание, прищипывание. Лепка птенчиков по размеру гнездышка. 
Обыгрывание композиции (червячки в клювиках). Воспитание интереса к лепке. 

Лыкова И.А. 

Стр.128 



32 
 

 

 

 

2 
 

«Ути – ути!! 
Лепка птиц в стилистике народной игрушки: Раскатывание шара (или овоида), 

оттягивание части материала для головы, прищипывание хвостика, вытягивание 

клювика. Воспитание интереса к познанию природы. 

Лыкова И.А. 

Стр.130 

Май 

 
 

1 

 
 

«Филимоновские игрушки» 

Знакомство с филимоновской игрушкой. Рассматривание, обследование, 

сравнение, обыгрывание разных фигурок (петушок, курочка, медведь, лиса, 

барыня др.). Лепка фигурок в стилистике и по мативам народной пластики. 

Воспитание интереса к народному декоративно – прикладному искусству. 

Развитие «зрительной» культуры и художественного вкуса. 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 138 

 

2 
 

«Угощение для кукол» 
Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно 

изобразить в лепке. Закреплять правильные приемы работы с пластилином. 
Развивать воображение и творчество. 

Комарова Т. С. 

Стр.101 

 
 

Аппликация 
 

№ Тема занятия Цель Источник 

Сентябрь 

1  

«Шарики воздушные» 
Создание аппликативных картин: ритмичное раскладывание готовых форм 
(одинаковых по размеру, но разных по цвету) и аккуратное наклеивание на 
цветной фон. Развитие чувства формы и ритма. 

Лыков И.А. 

Стр. 22 

2  

«Яблоко с листочком» 
Создание предметных аппликативных картинок из 2-3 элементов (яблоко и 1-2 

листочка): Составление композиции из готовых (разнородных) элементов на 

фоне и поочередное наклеивание деталей. 

Лыкова И.А. 

Стр. 26 

Октябрь 

1 
«Выросла репка - большая- 

пребольшая» 

Наклеивание готовой формы (репки) и дополнение самостоятельно 

подготовленными элементами (листьями). Освоение техники обрывной 

аппликации. 

Лыкова И.А. 

Стр. 36 

2  

«Листопад» 
Создание аппликативной композиции из готовых форм (листьев) разными 

цветами на голубом фоне. Освоение техники обрывной аппликации (разрывание 
полосок бумаги на мелкие кусочки). 

Лыкова И.А. 

Стр. 44 

Ноябрь 

1 «Разноцветные огоньки в 
домиках» 

Учить   детей   наклеивать   изображения   круглой   формы,   уточнять названные 
формы. Учить чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном 

Комарова Т. С. 
Стр. 60 
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  наклеивании. Закреплять знание цветов (красный, желтый, зеленый, синий).  

2  

«Шарики и кубики» 
Познакомить детей с новой для них формой – квадратом. Учить сравнивать 

квадрат и круг, называть их различия. Учить наклеивать фигуры, чередуя их. 

Закреплять правильные приемы наклеивания. Уточнить знание цветов. 

Комарова Т. С. 

Стр. 62 

Декабрь 

1 «Волшебные 

снежинки» 

Наклеивание шестилучевых снежинок из трёх полосок бумаги с учётом исходной 

формы (круг, шестигранник), дорисовывание узоров фломастерами или красками 

(по выбору детей). 

Лыкова И.А. 

Стр. 68 

2  
«Праздничная 

ёлочка» 

Создание образа новогодней ёлки из 3-5 готовых форм (треугольников, 

трапеций); украшение ёлки цветными «игрушками» и «гирляндами» (способом 

примакивания и тычка). Экспериментирование с художественными 

инструментами (кисти разного размера, ватные палочки, штампики) и 

материалами. 

Лыкова И.А. 
Стр. 76 

Январь 

1 
«Бублики- 

баранки» 

Наклеивание готовых форм - колец разного размера - в соответствии с замыслом 

(«нанизывание» бубликов-баранок на связку). Нанесение клея по окружности. 
Воспитание аккуратности, уверенности, самостоятельности. 

Лыкова И.А. 

Стр. 80 

2  

«Колобок на окошке» 

Создание образа колобка: наклеивание готовой формы и дорисовывание деталей 

фломастерами. Оформление окошка - рисование занавесок, наклеивание 

декоративных элементов на ставенки. 

Лыкова И.А. 

Стр. 86 

Февраль 

1 
«За синими морями, за высокими 

горами» 

Создание образов сказочных атрибутов - синего моря и высоких гор. Освоение 

техники обрывной аппликации: разрывание бумаги на кусочки и полоски, 
сминание, наклеивание в соответствии с замыслом. 

Лыкова И.А. 

Стр. 92 

2  

«Мойдодыр» 

Создание весёлых композиций: наклеивание готовых фигурок на цветной фон, 

рисование на них «грязных» пятен, дорисовка «ёмкостей» для купания (тазик, 

ванночка, лужа, ручей). 

Лыкова И.А. 

. Стр. 104 

Март 

1  

«Букет цветов» 
Создание красивых композиций: выбор и наклеивание вазы (из фактурной 

бумаги) и составление букета из бумажных цветов. Развитие чувства цвета и 

формы. 

Лыкова И.А. 

Стр. 106 

2  

«Ходит в небе солнышко» 
Составление   образа солнца из большого круга и 7-10 лучей (полосок, 

треугольников, трапеций, кругов, завитков - по выбору детей). Развитие чувства 
формы и ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр. 118 
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Апрель 

1 
«Ручеёк и кораблик» 

Составление композиции из нескольких элементов разной формы (ручеёк и 
кораблики). Развитие чувства формы и композиции. 

Лыкова И.А. 
Стр. 118 

2  

«Флажки такие разные» 

Составление линейной композиции из флажков, чередующихся по цвету и/или 

форме. Оформление флажков декоративными элементами. Развитие чувства 

формы и ритма. 

Лыкова И.А. 

Стр.134 

Май 

 
 

1 

 
 

«Скоро праздник придет» 

Учить детей составлять композицию определенного содержания из готовых 

фигур, самостоятельно находить место флажкам и шарикам. Упражнять в умении 

намазывать части изображения клеем, начиная с середины; прижимать 

наклеенную форму салфеткой. Учить красиво располагать изображение на листе. 

Развивать эстетическое восприятие. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 100 

2 
«Носит одуванчик 

Жёлтый сарафанчик...» 

Создание выразительных образов луговых цветов - жёлтых и белых одуванчиков 

- в технике обрывной аппликации. Развитие мелкой моторики, синхронизация 

движений обеих рук. 

Лыкова И.А. 

Стр. 144 
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Чтение художественной литературы 

Осуществляется через интеграцию с другими образовательными областями 

 Организованная деятельность Совместная деятельность 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. Рассказывание русской народной сказки Русский фольклор. 

Песенки, потешки, заклички, «Пальчик- 

мальчик…»,      «Заинька,      попляши…», 

«Сорока, сорока…?, «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Тили-бом! Тили-бом!...»; «Как у 

нашего кота…», «Сидит белка на 

тележке…», «Ай, качи-качи-качи», «Жили 

у   бабуси…»,   «Кисонька-мурысенька…», 

«Травка-муравка.,.», «Курочка- 

рябушечка…», «Дождик, дождик, 

пуще…», «Божья коровка». 

Сказки.   «Колобок»,   «Волк   и   козлята», 

«Кот,   петух   и   лиса»,    «Гуси-лебеди»; 

«Колобок» 

2. Чтение стихотворений А. Барто 

«Игрушки» 

3. Чтение стихотворения Н.Сануковой 

«В детском саду» 

4.Заучивание потешки 

«Большие ножки шли по дорожке…» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. Стихотворения о животных. 

2. Ознакомление с малыми фольклорными 

формами: пословицы, загадки, потешки. 

3. Чтение сказки «Лиса и заяц» 

4. Заучивание А.Барто «Козленок» 
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Н
о
я

б
р

ь
 

1. Рассказывание русской народной сказки 

«Теремок» 

2.Повторение русской народной песенки 

«Жили у бабуси…» 

3. Чтение- инсценировка сказки «Репка» 

4. Чтение стихотворения С.Маршака 

«Детки в клетке» 

«Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный 

бочок, белые копытца»,;«Лиса и заяц», «У 

страха глаза велики», «Теремок». 
 

Фольклор народов мира. 

Песенки.       «Кораблик»,       «Храбрецы», 
«Маленькие феи», «Три зверолова» «Что 

за грохот», латыш.; «Купите лук…», 

шотл.; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» чеш. 

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., 

«Два       жадных       медвежонка»,       венг 

«Упрямые козы», узб., «У солнышка в 

гостях»      словац.      «Лиса-нянька»финск 

«Храбрец-молодец», болг. «Пых», белорус, 

«Лесной мишка и проказница мышка», 

латыш, «Петух и лиса», шотл. «Свинья и 

коршун», сказка народов Мозамбика. 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. 

Плещеев. «Осень наступила…», Пушкин 

«Ветер, ветер, ты могу…»; Маршак «Где 

обедал воробей», «Сказка об умном 

мышонке»;   К.   Чуковский.   «Путаница», 

«Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха- 

цокотуха», В. Маяковский. «Что такое 

хорошо и что такое плохо?». 

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; 

 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран 

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с 

молд. Я. Акима; П. Воронько. –Хитрый 

ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с 

болг. М. Маринова; А. Милн. «Три 

лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. 

Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. 

Александровой; С. Капугикян. «Кто скорее 

допьет», «Маша не плачет» пер. с 54РМ. Т. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1. Малые фольклорные формы 
2. Чтение стихотворения Е. Трутневой «С 

Новым годом!» 

3. Заучивание потешки «Кисенька- 

мурысенька» 

4. Чтение сказки К. Чуковского 
«Мойдодыр» 

Я
н

в
а
р

ь
 

1. Рассказывание сказки К. Чуковского 

«Цыпленок» 

2. Чтение русской народной сказки «Гуси- 

лебеди» 

3 Заучивание потешки «Как у нашего 

кота…» 
4. Чтение стихотворений о детях. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1. Малые фольклорные формы 

2. Чтение сказки «Лиса,заяц и петух» 

3. Заучивание стихотворения В.Берестова 

«Петушки» 

4. Рассказывание русской народной сказки 

сказки «Маша и медведь» 

М
а
р

т
 

1. Чтение стихотворений А.Плещеева 

«Весна» 

2. Чтение русской народной сказки 

«Козлятки и волк» 

3. Чтение – инсценировка сказки 

«Заюшкина избушка» 

4. Рассказывание на тему «Мама». Чтение 

стихотворения «Мама» Я. Акима 

А
п

р
ел

ь
 

1. Малые фольклорные формы»: потешки, 
заклички, поговорки, считалки. 

2.Чтение сказки «Снегурушка и лиса» 

3. Рассказывание детьми сказки «Курочка- 

ряба» 

4. Чтение сказки А. Крылова «Как лечили 
петуха» 
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М
а
й

 

1. Чтение рассказа в стихах «Неприятный Спендиаровой. 

случай» А.Крылов. Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», 

2. Чтение-драматизация «Муха – пер, с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. 

цокотуха» «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

3. Составление рассказов на тему «Весна» пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. 

4.Чтение рассказа М.Пришвина «Еж» «Игры», «Самокат» (из книги 
 «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с 
 польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. 
 «Капустный лист», пер. с польск. Г. 
 Лукина; 
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Месяц Конструирование Аппликация 
С

ен
т
я

б
р

ь
 

1.Тема: Диагностика 

Цель: Выявить реальные 

знания детей 

1. Тема: Диагностика 

Цель: Выявить реальные знания детей 

1. «Из чего же, из чего же сделаны наши 

машинки». Цель: повторить основные части 

машины (геометрические фигуры), развивать 

умение аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

3 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

1. «Горка с лесенками». 

Цель: учить детей строить 

горку с двумя лесенками. 

Л.В. Куцакова стр.37. 

1. «Домики». Цель: закрепить с детьми 

плоскостные геометрические фигуры, развивать 

умение аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 
4-5 

Н
о
я

б
р

ь
 

Тема: «Дорожки». Цель: 

учить 

- строить дорожки, 

варьируя их в длину; 

- пристраивать кирпичики 

разными гранями. Развивать 

конструктивные 

способности. Л.В. Куцакова 

стр.38. 

1. «Осень» Цель: закрепить с детьми плоскостные 

геометрические фигуры, развивать умение 

аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

8-9 

Д
ек

а
б
р

ь
 

«Мебель для кукол». Цель: 

учить 

- строить детали 

по образцу без 

показа приемов; 

- анализировать изделие. 
Закреплять умение называть 

детали и их цвет. Л.В. 

Куцакова стр.39 

1. «Новый год» Цель: закрепить с детьми 

плоскостные геометрические фигуры, развивать 

умение аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

10-11 

Я
н

в
а
р

ь
 

«Ворота». Цель: 

учитьизменять постройку в 

высоту;называть детали: 

кирпичики, кубики;строить 

разнообразные ворота, 

разные по высоте. Закреплять 

умение способов 

расположения деталей. Л.В. 

Куцакова стр.40 

1. «Снеговик». Цель: закреплять знания детей о 

круглой форме, о различии предметов по 

величине. Учить составлять изображение из 

частей, правильно их располагая. Соловьева Е.В. 

«Геометрическая аппликация», стр. 13 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

«Теремок для матрѐшки». 

Цель: закреплять 

- представление о знакомых 

предметах; 

- умение правильно называть 

детали строительного набора. 

Л.В. Куцакова стр.41 

1. «Игрушки». Цель: закрепить с детьми 

плоскостные геометрические фигуры, развивать 

умение аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

14-15 

М
а
р

т
 

«Заборчик». Цель: учить: 

- строить детали 

по образцу без 

показа приемов; 

- анализировать изделие. 

Закреплять умение называть 

детали и их цвет. Л.В. 

Куцакова стр.42 

1. «Зайчик». Цель: закрепить с детьми 

плоскостные геометрические фигуры, развивать 

умение аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

16 
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А
п

р
ел

ь
 

«Загородка для садика». 

Цель: учить огораживать 

большое пространство, 

закреплять умение рас- 

сказывать, как будут строить. 

Поощрять стремление кон- 

струировать по своему замыс- 

лу и представлению. Л.В. 

Куцакова стр.43 

1. «Ракета». Цель: закрепить с детьми плоскостные 

геометрические фигуры, развивать умение 

аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

19 

М
а
й

 

3. Тема: Диагностика 

Цель: Выявить реальные 

знания детей. 

1. «Весна». Цель: закрепить с детьми плоскостные 

геометрические фигуры, развивать умение 

аккуратно работать с клеем и кисточкой, 

воспитывать интерес к работе с аппликацией. 

Соловьева Е.В. «Геометрическая аппликация», стр. 

20-21 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 
 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 
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Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 

условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и 

следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в 

общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять 

движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в 

подвижной игре. 

 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

 

Основные движения: 

 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка 

в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча 

вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в 

парах; бросание одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли 

(взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке за катящимся мячом; проползание на четвереньках 

под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с 

нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом 

по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", 

с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 
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перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в 

разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); 

по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с 

ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; 

быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м; 

 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 

м; через линию (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места  

(не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч 

(плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); 

спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 

см); 

 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 

20 см, длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической 

скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, 

лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным 

шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на 

носках, с остановкой. 

 

Общеразвивающие упражнения: 

 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на 

пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной 

руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для 

кистей рук; 

 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; 

сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий различные формы 
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активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по 

прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, 

приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные движения - 

разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение 

или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

 

Строевые упражнения: 

 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну 

по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты 

направо и налево переступанием. 

 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 

(стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с 

заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 

другое). 

 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные 

игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 

поворотами переступанием. 

 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. 

 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде. 
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4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 

представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 

напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

 

5) Активный отдых. 

 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине 

дня на свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание 

составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, 

хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в 

квартал. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального  

благополучия человека; 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
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Планирование по физическому развитию 
 

 
Месяц Неделя Игровые упражнения Подвижные игры 

Сентябрь 1 неделя Игровые упражнения: с мячом- прокати 

мяч, броски вперед и т.д. 

Игры с бегом: «Догоните меня», «Бегите ко 
мне» 

«Беги ко мне» 

2 неделя Игровые упражнения на равновесие – 
«Пойдем по мостику( по доске шириной 25 
см.) 
Игровые упражнения с мячом, прыжками. 

«Пузырь» 

3 неделя Игровые упражнения с мячами – катание 
мячей в прямом направлении, друг другу, 
бросание мячей вперед 

«Кот и воробушки» 

4 неделя Игровые упражнения за весь пройденный 
материал. 

«Мой веселый звонкий мяч», 
«Беги ко мне»,«Пузырь» 

Октябрь 1 неделя Игровые упражнения «Мышки», 
«Цыплята». 
Игровые упражнения с мячом -докати мяч 
до кегли (до кубика). 

«Мой веселый звонкий мяч», 
«Поймай комара», «Беги ко 

мне» 

2 неделя Игровые упражнения «Пойдем по 
мостику», «Побежим по дорожке»(ходьба 

и бег между линиями), «прыгаем как 
мячики» 

«Поезд»,«Кот и воробушки», 
«Найди свой домик» 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки 
«перепрыгнем канавку»;(прыжки через 

шнур, положенный на пол, землю); с 

мячом- «Докати до кегли»,»чей мяч 
дальше!» 

«Поезд», «Найди игрушку» 

4 неделя Игровые упражнения с мячом – катание 
мячей друг другу, «Прокати мяч по 

дорожке». 
Прыжки с продвижением вперед. 

«Поймай комара», «Догони 
мяч», «По мостику», «Наседка 
и цыплята» 

Ноябрь 1 неделя Игровые упражнения: лазанье под 

дугу(шнуры); 
С мячом – «Прокати мяч и доползи», 
«Прокати и догони мяч»; 

Равновесие - «Пробеги по мостику» 

«Мыши в кладовой», «Поезд», 
«По ровненькой дорожке» 

2 неделя Игровые упражнения: равновесие – ходьба 
из обруча в обруч; 

Прыжки – «Перепрыгни из ямки в ямку( из 

обруча в обруч)» 

«Догони мяч», «Наседка и 
цыплята» 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки до кубика, 
обруча, до игрушки; «Перепрыгни ручеек»; 

С мячом - Прокати мяч до кегли и сбей ее» 

«Поймай комара», «Кот и 
мыши», «Найди свой домик» 

4 неделя Игровые упражнения с мячами – катание 
мячей в парах; «Прокати в ворота»; 

Ползанье – «Доползи до зайки»(на ладонях 

и коленях), Лазанье под дугой. 

«Пузырь» «Поймай комара», 
«Зайка серый умывается» 

Декабрь 1 неделя Игровые упражнения: подлезание 
«Пролезть в норку» (высота 40-50см); 
Равновесие –«пройти по дорожке», 
«Перешагни через кубик»; 

«Найди свой домик», «Беги ко 
мне», «Поймай комара», 

«Зайка серый умывается» 
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  С мячом – «Прокати и догони», «Поймай 
мяч, брошенный воспитателям» 

 

2 неделя Игровые упражнения: равновесие – 

«Пройди по мостику» (ширина 20 см); 

Прыжки из обруча в обруч, «С кочки на 

кочку», «Из ямки в ямку»; 
Метание «Попади в снежком в корзину» 
«Накорми белку шишками» 

«Наседка и цыплята», 

«Пузырь», «Кот и 
воробушки», 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки – 

спрыгивание со скамейки (высота 20 см); 

С мячом – прокатывание между 
предметами ( кубики, кегли), друг другу, в 
прямом направлении. 

«Беги ко мне», «Поймай 

комара», «Зайка серый 

умывается» 

4 неделя Игровые упражнения с мячами «По ровненькой дорожке», 
«Лягушки», «Птица и 

птенчики» «Кот и воробушки» 

Январь 1 неделя Игровые упражнения: ползание, не касаясь 
руками пола (высота 40-50) – «мышки 

вылезли из норки», «щенята подлезли под 

забор»; 
Ходьба по доске (ширина 15-20см), по 

снежному валу; 

Катание мячей друг другу в прямом 

направлении; 
Прыжки через шнур, из обруча в обруч. 

«По ровненькой дорожке», 

«Лягушки», «Кот и мыши», 
«Найди свой домик» 

2 неделя Игровые упражнения: ходьба по доске, 

прыжки со скамейки, прыжки на месте; 
С мячом – катание в ворота; в прямом 

направлении, вокруг предметов (кегли, 
кубики, стулья). 

«Наседка и цыплята», 
«Лохматый пес», «Найди свой 

домик» 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки продвигаясь 
вперед; прыжки вокруг предметов. 

С мячом – катание между предметами, 

вокруг предметов. 

«Найди свой цвет», «Кот и 
воробушки», «Пузырь», 

4 неделя Игровые упражнения: катание мяча между 

двумя линиями, в ворота друг другу; 
Лазанье под шнур, не касаясь руками пола- 
«мышки» 

«Лягушки», «Догони мяч», 

«Добеги до кубика» 

Февраль 1 неделя Игровые упражнения: подлезание, не 

касаясь руками пола(высота40-50см) 

«мышки», «кролики»; 
Ходьба по доске (ширина15-20); ходьба по 
снежнаму валу; 
Катание мячей в прямом направлении. 

«Мышки», «Поезд», «Найди 

свой цвет» 

2 неделя Игровые упражнения: равновесие, ходьба 

по скамейке (высота 20см) по снежному 
валу, перешагивание через кубик, бруски; 
Прыжки с высоты 15-20 см 

«Наседка и цыплята», 
«лохматый пес», «Найди свой 
цвет» 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки из ямки в 
ямку, через шнуры; 

Катание мячей друг другу, в прямом 

направлении, бросание снежков вдаль 

правой и левой рукой. 

«По ровненькой дорожке», 
«Поймай снежинку», «Поезд» 

4 неделя Игровые упражнения: с мячом – бросание «Кот и воробушки», «Поезд», 
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  мяча вдаль из –за головы двумя руками, 

бросание снежков правой и левой рукой; 

Катание мяча по дорожке; 

Подлезание под дугу (высота 40-50см) не 

касаясь руками пола 

«Лягушки», 

Март 1 неделя Игровые упражнения: подлезание –лазание 
под шнур (высота 40-50см.) – «Цыпляты», 
«Мышки»; 

Прыжки – перепрыгивание через шнуры 

(«Ручеек», «Конавку»). 

Метание и бросание мячей, шишек вдаль, 
через шнур, бросание мяча вверх и ловля 

его двумя руками; 

Равновесие-перешагивание через шнуры, 

кубики, ходьба по доске. 

«Наседка и цыплята», 
«Поймай комара», «Кролики», 
«найди свой цвет» 

2 неделя Игровые упражнения: равновесие – ходьба 

по шнуру, ходьба по скамейке; 

Метание – перебрасывание мяча друг 

другу; 
Катание мяча - «Сбей кеглю», «докати до 
флажка» 

Ползание – проползи по мостику (доске, 

скамейке), под дугой. 

«Найди свой домик», «Зайка 

серый умывается», «Лягушки» 

3 неделя Игровые упражнения: прыжки через 
шнуры, прыжки с высоты, 

Метание – игры с мячом, бросание вверх и 

ловля его двумя руками; 
Лазание – ползание на четвереньках с 

опорой на ладони и колени, с опорой на 

ладони и ступни; по скамейке, ползание 

между предметами 

Равновесие – ходьба с различными 

положениями рук по доске, скамейке, 

перешагивая через предметы. 

«Кролик», «Лягушки», 
«Лохматый пес». 

4 неделя Игровые упражнения: лазание под шнур 
(высота 40см), ползание по скамейке; 

Равновесие – ходьба и бег по дорожке, по 
скамейке; 

Прыжки – перепрыгивание через две линии, 

прыжки из обруча в обруч; 

Метание – бросание мяча вверх и о землю и 
ловля его двумя руками, перебрасывание 
мяча через шнур. 

«По ровненькой дорожке», 
«Поезд», «птицы, птенчики» 

Апрель 1 неделя Игровые упражнения: ползание под шнур; 

Прыжки – перепрыгивание через шнур, 
прыжки до кегли; 

Метание – бросание мяча вдаль, через 

шнуры, бруски; 
Ходьба по доске, положенной на пол. 

«Поймай комара», «Кролики», 

«Найди свой цвет» 

2 неделя Игровые упражнения: равновесие – ходьба 

по скамейке, перешагивание через шнуры; 
Прокатывание мячей между предметами в 

прямом направлении; 
Лазание по доске на четвереньках, ползание 

«Поезд», «Воробушки и кот», 
«Лягушки» 
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  под дугу.  

3 неделя Игровые упражнения: прыжки через 

шнуры, с заборчика; 

Метание – прокатывание мяча в ворота, 

друг другу; 

Лазание – проползание между кеглями, 
ползание по доске, положенной на пол, по 

скамейке; 

Равновесие - ходьба по гимнастической 

скамейке с различными положениями рук. 

«Мы топаем ногами», 
«Кролики и сторож», «Найди 
свой цвет» 

4 неделя Игровые упражнения: лазание под дугу, 
ползание на четвереньках в прямом 

направлении, между предметами; 
Равновесие – ходьба и бег по дорожке, 

прыжки с продвижением вперед, на двух 

ногах, прыжки через шнур. 

«Сбей кеглю», «Воробушки и 
кот», «Наседка и цыплята». 

Май 1 неделя Игровые упражнения: повторение 
пройденного материала 

«Найди свой цвет», «Кот и 
воробушки», «Пузырь», 

2 неделя Игровые упражнения: повторение 

пройденного материала 

«Беги ко мне», «Поймай 
комара», «Зайка серый 
умывается» 

3 неделя Игровые упражнения: диагностика «Мой веселый звонкий мяч», 
«Поймай комара», «Беги ко 

мне» 

4 неделя Игровые упражнения: диагностика «Наседка и цыплята», 
«Поймай комара»,»Кролики», 
«найди свой цвет» 

 
 

Физкультурно-оздоровительная работа в группе 
 

 

 

 
фак 

тор 

мероприятия место в режиме дня периодичност 

ь 

Дозировка 

вода 
Обливание ног после дневной прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 

возд 

ух 
облегченная одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- 

 
прогулка на свежем 

воздухе 

 

после занятий, после сна 

 
ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и погодных 
условий 

утренняя гимнастика 

на воздухе 

 

- 
 

июнь-август 
в зависимости от 

возраста 
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 физкультурные занятия на 

воздухе 
 

- 

 
В течение года 

10-30 мин., в 

зависимости от 

возраста 

 

 
воздушные ванны 

 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

на прогулке июнь-август - 

выполнение режима 

проветривания помещения 

 

по графику 
ежедневно, 

в течение года 

 

6 раз в день 

дневной сон с открытой 

фрамугой 

 

- 
в теплый 

период 

 

t возд.+15+16 

бодрящая гимнастика после сна 
ежедневно, 

в течение года 

 

 
дыхательная гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 
физкультурном занятии, 

на прогулке, после сна 

 

ежедневно, 

в течение года 

 
3-5 упражнений 

  
дозированные солнечные 

ванны 

 

на прогулке 

июнь-август 

с учетом 

погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. 
по графику до 25 

мин. до 30 мин. 

реце 

птор 

ы 

босохождение в обычных 
условиях 

В физкультурном зале 

(исходя из погодных 

условий) 

ежедневно, 

в течение года 

3-5 мин 

 
пальчиковая гимнастика 

 
перед завтраком 

 
Ежедневно 

5-8 мин 

самомассаж после сна в течение года 2 раза в неделю 

 

В системе физического воспитания в группе используются следующие организованные 

формы работы двигательной деятельности детей: 

 

Подвижные игры во время приѐма детей Ежедневно 3-5 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно 5 мин. 

Физкультминутки 2-3 мин. 

Музыкально – ритмические движения НОД по музыкальному развитию 6-8 
мин. 

Непосредственная образовательная деятельность 
по физическому развитию 

(2 в зале, 1 на улице) 

1 раз в неделю 15 мин. 

Подвижные игры(сюжетные; бессюжетные; игры- 
забавы; соревнования; эстафеты; аттракционы.) 

Ежедневно не менее двух игр по 5-7 
мин. 
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Оздоровительные мероприятия: гимнастика 

пробуждения; дыхательная гимнастика 

Ежедневно 5 мин. 

Физические упражнения и игровые задания: 

артикуляционная гимнастика; 

пальчиковая гимнастика; 

зрительная гимнастика. 

Ежедневно, сочетая упражнения по 

выбору 3-5 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 10-15 мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год по 10-15 мин 
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

определяются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей; 

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к возрастной группе детей 3-4 лет. 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы 

зависит не только от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы 

учитываются субъектные проявления ребѐнка в деятельности: 

- интерес к миру и культуре; 

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; 

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются 

различные формы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей 3-4 лет: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- 

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 
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ребѐнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы 

используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод(предъявляется информация, 

организуются действия ребѐнка с объектом изучения - распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением - 

упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения(постановка проблемы и раскрытие пути 

еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений); 

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях)); 

5) исследовательский метод(составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 
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получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей, 

- педагогический потенциал каждого метода, 

- условия его применения, 

- реализуемые цели и задачи, 

- планируемые результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс 

методов. 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

При реализации рабочей программы могут использоваться 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 
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Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

рабочей программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИКВ ПРОЦЕССЕ 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей 

программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 
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выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 

видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей,  

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребѐнка, развиваются психические процессы,  

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. 
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Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин,  

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 
Учебный план во второй младшей группе на 2023-2024 учебный год 

 

Виды деятельности Количество занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 
месяц 

Количество 

занятий в уч. 
год 

Физическое развитие 3 занятия по 15 мин. 12 108 

Художественно-эстетическое 
(музыка) 

развитие 2 занятия по 15 мин 8 72 

Речевое развитие 1 занятие 15 мин 4 36 

Познавательное развитие (ФЭМП) 1 занятие 15 мин 4 36 

Познавательное развитие (мир природы и 

человека) 

1 занятие 15 мин 4 36 

Художественно-эстетическое 

(Рисование) 

развитие 1 занятие 15 мин 4 36 

Художественно-эстетическое 
(Лепка) 

развитие 1 занятие 15 мин 4 36 

итого 10 занятий 

2 ч.30 мин 

40 занятий 360 занятий 

 

Расписание НОД 

 

Дни недели  

Время 

 

НОД 

Понедельник 9.15-9.30 
9.55-10.10 

Речевое развитие 

Музыкальная деятельность 

Вторник 9.15-9.30 Познавательное развитие  

9.55-10.10 Музыальное  

 9.15-9.30 Познавательное развитиеФЭМП 

Среда 9.55-10.10 Двигательная деятельность: Физическое развитие на улице 
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Четверг 9.15-9.30 Музыкальная деятельность: художественно-эстетическое 

развитие 

9.55-10.10 Изобразительная деятельность: художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

Пятница 9.15-9.30 Художественно-эстетическое развитие (Лепка) 

9.55-10.10 Двигательная деятельность: Физическое развитие 

 

 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
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- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 
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В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 
 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО протекает в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие 

условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряет желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществляет 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задает 

познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые 
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способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, 

использует игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат 

деятельности, обращает внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывает ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к еѐ  

дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

использует приемы наводящих вопросов, активизирует собственную 

активность и смекалку ребѐнка, намекает, советует вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок 

задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление 

ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства 

и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять 

и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил, а именно: 



62 

 

 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка 

прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. 

Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), 

обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства,  

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
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анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5 Организация коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно – развивающая работа (далее – КРР) в группе направлена на: 

• разностороннее развитие различных категорий детей с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Содержание КРР по целевым группам воспитанников: 
Целевая группа Содержание 

Часто болеющие 

дети 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 
межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 
расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк 

по результатам психологической и педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 
развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как 

в ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности; 
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Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 
диагностики 
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Обучающиеся,  коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции; 

имеющие девиации 
развития и 

поведения 

 Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 
 индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
 осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 
 диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

 (законных представителей). 

 

 

2.6 Организация воспитательного процесса 

Воспитательная работа в группе 3-4 лет ведется в соответствии с 

Программой воспитания. РПВ раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям (жизнь, достоинства, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России), 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе 

Направления воспитания: патриотическое, духовно – нравственное, 

социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

эстетическое. 
 

 Патриотическое направление воспитания 

цель Содействовать формированию   у ребѐнка личностной позиции наследника 
традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного 
за будущее своей страны. 

 

ценности Родина и природа.  

направления 

работы (задачи) 

Формирование: 

 «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 
 «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); 

 «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 
в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 
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 каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом); 

 

В содержание обучения и воспитания детей 5-7 лет включается изучение государственных 
символов РФ. 

Поднятие и спуск государственного флага РФ осуществляется во время торжественных, 

организационных, воспитательных, конкурсных мероприятий, в том числе посвященным 

государственным и муниципальным праздникам: 

12 июня - "День России" 

22 августа - день Государственного флага Российской Федерации 

30 ноября - день Государственного герба Российской Федерации; 

12 декабря - "День Конституции". 

25 декабря - день утверждения Федерального конституционного закона от 25 декабря 2000 
г. N 1-ФКЗ "О Государственном флаге Российской Федерации", Федерального 

конституционного закона от 25 декабря 2000 г. N 2-ФКЗ "О Государственном гербе 

Российской Федерации", Федерального конституционного закона от 25 декабря 2000 г. N 3- 

ФКЗ "О Государственном гимне Российской Федерации". Таким образом, день 25 декабря 

также может быть отмечен проведением торжественного мероприятия, посвященного 

государственным символам Российской Федерации. 

А также: 
1 сентября – День знаний 

4 ноября – День народного единства 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

12 апреля – День космонавтики 
1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День победы 

 

Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу. 

 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ 

уклада, народных и семейных традиций. 

 

 Духовно – нравственное направление воспитания  

цель Формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

 

ценности Жизнь, милосердие, добро  

направления 
работы (задачи) 

Развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 
аспектах 

 

 Социальное направление воспитания  

цель Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми 

 

ценности Семья, дружба, человек и сотрудничество  

направления 
работы (задачи) 

Обучение детей действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 
Освоение детьми моральных ценностей, формирование у них нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. 

 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения. 

 

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-konstitutsionnyi-zakon-ot-25122000-n-1-fkz/
https://legalacts.ru/doc/federalnyi-konstitutsionnyi-zakon-ot-25122000-n-2-fkz/
https://legalacts.ru/doc/federalnyi-konstitutsionnyi-zakon-ot-25122000-n-3-fkz/
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 Познавательное направление воспитания  

цель Формирование ценности познания  

ценности Познание  

направления 
работы (задачи) 

Воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной картины мира, 
в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания  

цель Формирование ценностного   отношения   детей   к   здоровому   образу   жизни, 
овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности 

 

ценности Жизнь и здоровье  

направления 
работы (задачи) 

Охрана и укрепление здоровья детей, становление осознанного отношения к 
жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека 

 

 Трудовое направление воспитания  

цель Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 
ребѐнка к труду 

 

ценности Труд  

направления 
работы (задачи) 

Формирование и поддержка привычки к трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; стремление приносить пользу людям. 

 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

 Эстетическое направление воспитания  

цель Способствовать становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте  

ценности Культура, красота  

направления 
работы (задачи) 

Воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. 

Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 
вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания представлены, как обобщенные «портреты» 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов и не подлежат непосредственной 

оценке. 
 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

к 3 годам 
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Патриотическое Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому. 

Духовно – нравственное Жизнь, 
милосердие, 

добро 

 Способный понять   и   принять,   что   такое 
«хорошо» и «плохо». 

 Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

 Испытывающий чувство удовольствия в 
случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых. 

 Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

 Проявляющий позицию «Я сам!». 

 Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

 Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

 Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям       и       подвижным       играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

 Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

 Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и 
другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

 Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

 Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 
речевой, театрализованной и другое). 
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Календарный план воспитательной работы 
 

 
 

№ п/п Праздники, памятные даты Событие 
(название и форма) 

 Сентябрь  

 1 сентября. ---------- 
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 День знаний  

 10 сентября Интерактивное путешествие по родному 
городу «Все о тебе любимый город» 

 27 сентября. 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

27 сентября. Международный день туризма. 

 

Беседа «Наши помощники – воспитатели» 

 
 

Экскурсия по участку детского сада 
 Октябрь  

 1 октября: Международный день пожилых 

людей 
Чтение художественной литературы, 

Художественная мастерская «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Международный день музыки Концерт школы искусств № 8 

Музыкальная видеоткрытка 

 5 октября. День учителя. --------- 

 15 октября.День отца в России Выставка «Селфи с папой» 

 28 октября. Международный день 
анимации. 

День просмотра мультфильмов в режимных 
моментах. 

 1 ноября . Осени Утренники, Выставка «Дарит осень чудеса» 

Конкурс рисунков «Наш любимый 

детский сад» 

 3 ноября. День рождения 

Самуила 

Маршака 

Выставка в книжном уголке 

Литературная гостиная «Любимые 

стихи Маршака» 
 4 ноября: День народного единства ---------- 

 10 ноября .День сотрудника органов 
внутренних дел. 

Чтение С. Михалков «Дядя Степа – 
милиционер» 

 26 ноября.День матери в России Развлечение с мамами 

Продуктивная деятельность 
«Подарок маме» 

 30 ноября День Государственного герба 
Российской Федерации 

------------- 

 Декабрь  

 3 декабря День неизвестного солдата Совместно с семьями детей: 

проведение акции возложения цветов 

к памятнику героям Великой 

Отечественной войны 
 3 декабря Международный день инвалидов -------------- 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в 
России 

-------------- 

 8 декабря: Международный день художника -------------- 
 9 декабря: День Героев Отечества -------------- 

 12 декабря: День Конституции Российской 
Федерации 

-------------- 

 31 декабря: Новый год Новогодние утренники 

 Неделя зимних игр и забав. Подвижные игры, эстафеты, создание 

построек из снега. Конкурс снежных 

скульптур с привлечением 

родителей. Строительство снежного 

городка 
 Январь  

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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 11 января. Международный день День вежливости 
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 «спасибо» Изготовление открыток-сюрпризов 
«Спасибо тебе!» 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда ----------- 

 28 января . Международный день ЛЕГО Тематический образовательный мини-проект 
«Леголенд» 

 Февраль  

 2 февраля: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

------------ 

 8 февраля: День российской науки ------------- 

 21 февраля: Международный день родного 
языка 

Литературная гостиная «Читаем стихи на 
родном языке» 

 23 февраля: День защитника Отечества Творческая мастерская «Подарок папе» 

 Март  

 8 марта: Международный женский день Утренники 

 18 марта: День воссоединения Крыма с 
Россией 

----------- 

 20 марта. Международный 

день счастья 

Чтение художественной литературы 

Выставка детских и детско- 

родительских работ «Что такое 

счастье» 

Театрализованные игры по книге И. 
Зартайской «Когда я счастлив» 

 22 марта. Всемирный день 

водных ресурсов 

Чтение. Беседа-рассказ с элементами 
презентации. 

Экспериментирование с водой 

 27 марта: Всемирный день театра Участие в театрализованных играх по 
мотивам русских народных сказок 

 31 марта. День рождения 

Корнея 
Чуковского 

Подготовка театрализованного действа по 
стихам Корнея Чуковского с участием детей 

разных возрастных групп 

 Апрель  

 2 апреля. Международный 

день детской книги 

Беседа-рассказ «Как книга к нам пришла» 
Проект «Наши любимые книги» 

 7 апреля «День Здоровья» Физкультурные досуги 

 12 апреля: День космонавтики Тематический образовательный проект 
«Большое космическое путешествие» 

 Май  

 1 мая: Праздник Весны и Труда Музыкальный досуг «Песни весны» 

Трудовой десант на участке детского 
сада с участием родителей 

 9 мая: День Победы Совместная с родителями акция возложения 

цветов к памятнику героям 
Великой Отечественной войны 

 18 мая: Международный 

день музеев 

----------- 

 24 мая: День славянской письменности и 
культуры 

Беседа-рассказ с элементами 
презентации «Волшебные буквы» 

 Июнь  

 1 июня: День защиты детей ------- 
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 6 июня: День русского языка -------- 

 12 июня: День России Игра-квест «Удивительное 

путешествие по большой стране» 

Фотовыставка «Наши семейные 

поездки по России» 

 Июль  

 8 июля: День семьи, любви и верности Тематический образовательный 
проект «СемьЯ» 

 Август  

 12 августа: День физкультурника Спортивный парад (день спортивных игр) 

 22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации «Флаг города, флаг 

региона, флаг страны» 

Продуктивная деятельность «Горит 

на солнышке флажок, как будто я 

огонь зажег» 
 

 

2.7 Региональный компонент 

В МОУ Детский сад № 95 реализуется региональный компонент на основе 

париальной программы «Воспитание маленького Волжанина»: Программа для 

педагогов и родителей по воспитанию детей от 3-7 лет» И.К.Бурмистрова, Н.А. 

Васильева, Е.С.Евдокимова. 

Цель – устремление ребенка к активному познанию природы, истории 

родного края – Нижнего Поволжья, его традиции и современной культуры; 

развитие созидательной направленности растущей личности, неприемлемой 

разрушительное отношение к природному и культурному наследию. 

Для достижения целей программы большое значение имеет решение 

следующих задач: 

• познакомить детей с культурными традициями русского народа, фольклором 

России; 

• познакомить с местными народными промыслами, творчеством народных 

умельцев, предметами старинного быта, народным костюмом; 

• прививать любовь к самобытной культуре родного края; 

• формировать у детей чувство сопричастности себя и своей семьи к 

историческим и культурным событиям родного города и страны; 

• дать первичные представления о культурных и исторических 

достопримечательностях родного края; 

• воспитывать желание сохранять и приумножать наследие предков; 

• выявлять и поддерживать семейные традиции; 

• приобщать воспитанников к поисковой деятельности. 
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Цели программы «Воспитание маленького волжанина» реализуются в 

разнообразных видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми 

деятельности, а также детской деятельности в семье и детском саду: 

коммуникативной, игровой, познавательно-исследовательской, музыкальной, 

изобразительной, трудовой. 

 

Примерное комплексно- тематическое развитие во второй младшей группе 

Сентябрь. Тема 1.СЕМЬИ НАШИХ ВОСПИТАННИКОВ 

 
Формы организации Детский сад 

Образовательная 

деятельность в ходе 
режимных моментов 

Ознакомление детей с групповыми помещениями, 

представление сотрудников и др. 

Организации 

развивающей среды, 

стимулирующей развити 

самостоятельной 

деятельности 

ребенка. 

Организация выставок с целью наглядного отражения летних 

впечатлений, а также результатов знакомство детского сада с 

семьей и семьи с детским садом (в приемной и групповой 

комнатах). 

Октябрь. Тема 2. МОЯ СЕМЬЯ 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. «Едет с дачи урожай» 

Художественное творчество. «Подарки всем, кого люблю». 

Музыка. 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Организация выставки овощей и фруктов: «Дары волжской 

земли». Рассматривание, беседа с детьми о дарах сада и 

огорода. Организация условий для развития сюжетно-ролевых 

игр в семью. Внесение игровых сюжетов: «Прогулка в парк», 

«День рождения». Активизация вежливого обращения друг 

другу: «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», 

«пожалуйста». 

Слушание детьми материнского фольклора во время режимных 

моментов: колыбельных «Вот баюшки, баю»; «Баюшки, баю», 

«Пошел котик во лесок», пестушек, потешек «Потягушки», 
«Чадунюшка, потянись» и пр. 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Обновление уголка ряженья: внесение народных костюмов для 

мальчиков и девочек; обогащение уголка игрушек новыми 

предметами: внесение новой посуды, постели, пр. 

(выполненных местными мастерами), традиционных кукол (из 

ткани, соломы). 

Выставка иллюстраций к произведениям фольклора (в 

книжном уголке) 

НОЯБРЬ. Тема 3. МОЙ ДОМ, МОЙ ДВОР 
Формы организации Детский сад 
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Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Слушание песни «Каждый где-нибудь живет», сл. В. 

Шуграева, муз. И. Кузнецовой. 

Коммуникация. «Детская комната». 
Художественно творчество. Рисование «Огоньки в родном 
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 доме». 

Чтение стихотворения Ю. Маркова «Детский сад рисует». 

Музыка. Слушание музыкального произведения Л. Бурова 
«Терем-теремок». 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за птицами на участке детского сада. Рассказ о 

синичке. Установление на участке детского сада кормушек. 

Беседа педагога с детьми на тему: «Какие бывают дома?». 

Рассматривание фотографий городских и сельских домов (с 

учетом местности, в которых проживает семья ребенка; макетов 

домов. 

Слушание детьми произведения «Теремок», вовлечение детей 

(индивидуально и группами) в игру-драматизацию (настольный 

театр). Дидактическая игра «Поможем животным найти свой 

дом». 

Декабрь. Тема 4. АХ КАКОЙ ХОРОШИЙ, ДОБРЫЙ ДЕТСКИЙ САД 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Путешествие «тайную комнату» (в «русскую избу», 

изостудию, музей сказки). Внесение сюрприза – сундучка с 

пуховыми рукавичками. Игры, связанные с рукавичками, 

пуховыми платками и т.д. 

Чтение стихотворения 

М. Агашиной «Моя кукла». 
Музыка. Слушание музыкальных произведений: «В детский 

сад» муз. В. Семенова, сл. В. Асеевой; «Медвежонок Мишка» 

муз. И. Кузнецовой, ст. А. Балакаева; пение – «Ой летят, летят 

снежинки» муз. И сл. Л. Фетисовой. 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдения за сезонными изменениями на участке детского 
сада, за трудом дворника. 

Посещение зимнего сада в детском саду (или знакомство с 

уголком природы в старшей группе детского сада). 

Организация условий для развития с/р игры «Детский сад». 

Чтение и рассказывание детям стихов М. Агашиной «Гули – 

гули», «Рукавички». 

Оформление елки в группе и на участке детского сада 

украшениями, изготовленными дома вместе с родителями 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Обогащение фонотеки группы музыкальными произведениями 

местных авторов, посвященных зиме и Новому году – «Ой, 

летят, летят снежинки» муз. И сл. Л. Фетисовой. 

Выбор в группе места для выставки поздравительных открыток 

(подарков) 

Январь. Тема 5. ОБРАЗЫ МАТЕРИ И ОТЦА В БЫТОВОЙ И ПРАЗДНИЧНОЙ 

КУЛЬТУРЕ 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Музыка. Игра «Кто по лесу идет?» (на материале произведения 

Л. Бурова «Терем – теремок». Слушание «Музыкальные 

загадки» (игра). Игра «Купы-купы маленький» 

Образовательная 

деятельность в ходе 

Игры-забавы во дворе (в т.ч. со старшими детьми). 

Чтение произведений: Е. Иванниковой «Ах мороз, ты наш 
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режимных моментов мороз!»; Е. Соннова «Салазки», «Коньки». 

Наблюдение детьми процесса организации выставки 

«Праздники в моей семье» (фотографии, рисунки Нового года и 

Рождества), организация ситуаций общения. 

Слушание музыкальных произведений, посвященных зиме и 

Новому году: «Первый снег» муз. А. Климова, сл. Т. Брыксиной. 

Организация условий для развития с/р игры «Семья» на 

новогоднюю и рождественскую тематику. 

Рассматривание иллюстрации Б. Сивца к стихотворению Л. 

Мазурина «Зима» (книга «Рукавички» 
Организация Обновление уголка ряженья новыми костюмами и атрибутами в 

развивающей среды, соответствии с темой месяца. 

стимулирующей Обновление уголка изобразительного творчества листами для 

развитие раскрасок на новогоднюю тематику. 

самостоятельной Обогащение фонетики группы музыкальными произведениями 

деятельности ребенка местных авторов, посвященных зиме, например «Первый снег» 
 муз. А. Климова, сл. Т. Брыксиной 

Февраль. Тема 5. ОБРАЗЦЫ МАТЕРИ И ОТЦА В БЫТОВОЙ И 

ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Проведение эксперимента «Вода-лед» 

Художественное творчество. Рассматривание репродукции 

картины Н. Пироговой «Зима», последующее рисование 

«зимних картинок» 
Музыка. Муз. дидактическая игра «Угадай, кто поет»; 

слушание «Песенка для мамы», муз. И сл. Л. Аксеновой; пение: 

«Коза – коза рогатая». 

Коммуникация. Чтение стихотворения Н. Самарского «Казак», 

рассматривание репродукции Н. Черниковой «Данила на 

красном коне». 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимныхмоментов 

Наблюдение за сезонными изменениями. Игры-забавы на 

прогулке. Наблюдение масленичных забав старших детей. 

Чтение считалки «Конь ретивый с черной гривой». 

Организация игровой ситуации для развития с/р игры «Семья»: 
«Печем блины». 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Обогащение игровой среды, «масленичным угощением». 

Обогащение фонетики группы записями народных песен и 

произведений местных авторов. Наполнение среды 

музыкальными образами: слушание народных песен: 

«Масленица», «Ой блины, блины, блины». 

Март. Тема 5. ОБРАЗЫ МАТЕРИ И ОТЦА 

В БЫТОВОЙ И ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

Формы организации Детский сад 
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Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Игра-занятие в русской избе: «Что можно погладить и 

постирать?» 

Чтение стихотворения М. Агашиной «Пирожки». 

Художественное творчество. Лепка из теста «Жаворонки». 
Закликание птиц на улице (разучивание закличек): «Жаворонки- 
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 кулики», «Жаворонки-господа». 

Музыка. Слушание заклички «Весна-красна»; «Мы плотники 

умелые» муз. И сл. Л. Фетисовой. Игра «Ловишки» 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за изменениями в природе, сопровождающиеся 

исполнением взрослых весенних закличек: «Весна-красна», 

«Жаворонки-кулики», «Жаворонки прилятите…». 

Чтение стихотворения Л. Белозеровой. «Росток» из цикла 

«Почитай мама». 

Слушание детьми материнского фольклора во время режимных 

моментов: колыбельных, пестушек, потешек (в исполнении 

ансамбля старинной музыки «Конкордия») 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Выставка семейных газет: «Дорогая мама», а также репродукции 

картин и фотографий на тему «Мать и дитя». 

Обогащение фонетики группы записями народных песен и 

произведений местных авторов. 

Наполнение среды музыкальными образами: слушание народных 

песен-веснянок 

Апрель. Тема 6. ВЕСНА НА МОЕЙ УЛИЦЕ 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. «Цветы на моей улице». 
Художественное творчество. «Сделаем улицу красивой» 

(коллективная работа: используя макет, дети украшают «улицу»). 

Музыка. Игра «Веселые музыканты»; слушание: «Лес поет» 

муз.и сл. Л. Фетисовой; «Кораблик» сл. Д. Хармса, муз. И. 

Кузнецовой; пение – «Воробьи» муз.исл.Л. Фетисовой 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за сезонными изменениями в природе. 

Организация воспитателями младшей и старшей групп 

совместных традиционных игр детей на улице. 

Чтение стихотворения Е. Соннова «Качели» 
Игры в помещении: «Катание пасхальных яиц по желобкам» 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация выставки рисунков и фотографий «Моя улица». 

Внесение в группу репродукции картины Н. Арефьевой «Весна. 

Пасха», рассматривание репродукции вместе с детьми 

Май. Тема 7. МОЯ СЕМЬЯ: МОЯ МАЛАЯ РОДИНА 
Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Художественное творчество. 

Рассматривание репродукции картины Н. Арефьевой «Белая 
сирень»; рисование цветов сирени. 

Музыка. Игра «На вокзале» (на основе текста прибаутки); 

слушание «Булочки», муз.и сл. Л. Фетисовой; пение – «Воробьи», 

муз. и сл. Л. Фетисовой; игра «Жмурки» 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за изменениями на участке детского сада: цветение 

растений (сирени, нарциссов, тюльпанов, плодовых деревьев: 

абрикосов, вишни, яблони, персика, груши). Совместное со 

взрослыми проращивание семян с последующей высадкой в 
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 грунт. 

Наблюдение за птицами на участке; рассказывание народных и 

авторских приговорок, адресованных насекомым и птицам (цикл 

Е. Соннова «Не рву цветы. А ты?»). 

Чтение произведения С. Васильева «Загадки для самых 
маленьких» 

Организация Проведение ежегодной акции: «Сделаем наш детский сад 

развивающей среды, красивым». 

стимулирующей Выставка книг по возрасту в книжном уголке 

развитие  

самостоятельной  

деятельности ребенка  

Июнь-Август. Тема 8. ЛЕТО В ДЕТСКОМ САДУ И СЕМЬЕ 
Формы организации Детский сад 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдения за сезонными изменениями в мире окружающей 

природы, беседы, опытно-экспериментальная деятельность, сбор 

коллекций, совместная двигательная, игровая, художественная, 

трудовая деятельность. 

Чтение произведений: Е. Соннова из цикла «Не рву цветы. А, 

ты?»; В. Коршуновой «Пчела» из цикла «Мой домашний 

зоопарк». 

Рассматривание иллюстрации Б. Сивец к стихотворению. Г. 

Медведева «За Волгой». 

Слушание и пение: «Ваня – комарок», муз.и сл. Л. Фетисовой; 
«Здравствуй, одуванчик», муз. и сл. Л. Фетисовой 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Внесение в группу картин Н. Арефьевой: «Черешни и клубника», 

«Красные яблоки», Э. Завьяловой «Ромашки». 

Обогащение фонетики группы записями народных песен и 

произведений местных авторов. 

Наполнение среды музыкальными образами: слушание народных 

песен и авторских песен, посвященных лету 
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2.8. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребѐнка в ДОО и семье; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Направления взаимодействия с родителями 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребѐнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического 

и психического развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребѐнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в 

т.ч. с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 
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дошкольного возраста; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку 

и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в  

вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребѐнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Формы взаимодействия с родителями 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через: 

- опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); 
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дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и др.; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через: 

- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); 

- журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); 

- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

- медиарепортажи и интервью; 

- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей; 

- досуговые формы (совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями) и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении 

образовательной программы. 

 
Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Родительское собрание «Задачи воспитания и развития на учебный год». 

2. Общее родительское собрание «Образование и воспитание детей в 

условиях реализации ФОП ДО». 

3. Акция «Сердце в подарок» ко дню дошкольного работника 
4. Консультация «Прививка от гриппа» 

Октябрь 1. Развлечение «Здравствуй, осень!» 

2. Выставка поделок из природного материала «Дарит осень чудеса» 

3. Совместное творчество «Книжка-малышка по сказкам С.Я Маршака» 

4. Акция «Подари частичку добра» (День пожилого человека) 

5.Консультации специалистов для родителей. 

Ноябрь 1. Индивидуальные беседы по запросу родителей 

2. Развлечение «День Матери». 

3. Консультация «Роль матери и отца в воспитании и развитии ребенка» 

4. Выставка рисунков «Букет для мамы». 
5. Выставка «Селфи с папой» 
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Декабрь 1. Участие родителей в подготовке и проведении новогодних праздников. 
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 2. Совместный праздник «Новый год» 

3.Консультации по предупреждению у детей ОРЗ и гриппа 

4.Папка - передвижка «Трудовое воспитание» 

5. Консультация «Рекомендации по противопожарным мерам при 

проведении новогодних ѐлок дома». 

Январь 1.Родительское собрание. 

2.Фотовыставка «Зимние забавы» 

3.Консультация «Осторожно, гололѐд!». 

Февраль 1. Консультация «Патриотическое воспитание детей» 

2. Досуг «Лучше папы нет на свете» 
3. Консультация «Воспитываем маленького гражданина» 

Март 1.Консультации «Опасный лед». 

2.Акция «Трудовой десант» 

3. Совместный праздник «8 марта» 

4.Выставка рисунков «Портрет мамы» 

5. Беседа «Как правильно одеть ребенка на прогулку весной» 

6. Консультации специалистов для родителей. 

Апрель 1. Акция «Мы ждем скворцов» 

2. Консультация «Пальчиковые игры» 

3. Памятки «Пристегни самое дорогое» 
4. Акция «Мы выбираем спорт» 

Май 1. Оформление наглядной информации «Организация совместного семейного 

отдыха на природе» 

2. Консультация для родителей по безопасности в период майских 

праздников. 

3. Выставка рисунков, фото. Фотоколлажей «Стена памяти» о родственниках- 

ветеранах войны. 
4. Итоговое родительское собрание. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 
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дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребѐнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями на основе специальных психолого- 

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ 

социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации 

образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

 

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребѐнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие 

возможности РППС: 

- территория ДОО, 

- групповые помещения, 

- специализированные помещения (музыкальный зал, физкультурный зал, 

кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда, кабинет для изучения 

ПДД). 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 

при условии учѐта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной 

специфики для реализации образовательной программы. 

Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением, выделены модули: 

- физкультурно-оздоровительный, 

- игровой, 

- художественно-творческий, 

- поисково-познавательный, 

- релаксации, 
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- бытовой. 

У детей дошкольного возраста любые виды деятельности тесно 

переплетены с игрой, познание и экспериментирование легко переходят в 

творческую сюжетно-ролевую игру, так же как и двигательная активность, труд 

или знакомство с литературным произведением. В связи с этим игровой модуль 

является системообразующим. 

Бытовой модуль включает в себя то, что связано с приемом пищи, 

трудовыми поручениями, трудовой деятельностью. 

Модуль релаксации состоит из зоны отдыха и релаксации, мягкой детской 

мебели, книжных стеллажей, столиков за которыми дети могут смотреть книги, 

играть в спокойные игры. 

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 
Название 

микроцентра 
Основное назначение Оснащение 

Центр игры Реализация ребенком 

полученных знаний об 
окружающем мире в игре, 

накопление жизненного опыта. 

Атрибутика для сюжетно-ролевые в 
соответствии с возрастом детей: «Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Школа», «День 

рожденья», «Поликлиника», предметы- 
заместители; ковровое покрытие. 

Центр логики и 

математики 

Расширение познавательного и 

сенсорного опыта детей 

Математический театр, 

«Волшебная ниточка» 
«Справа -слева, сверху –снизу» 
«Половинки» 

«Картинки – половинки» 

«Чудо техники» 
«Собери по образцу» 

«Домино», «Волшебный цветок» 

«Логика и счет» 

«Транспорт» 

Пазлы 
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Центр 

экспериментиро 

вания, 

организации 

наблюдения и 

труда 

Расширение познавательного 

опыта детей, элементарное 

экспериментирование, 
наблюдения за растениями, 

уход за ними (опыт трудовой 

деятельности). 

«Ребятам о зверятах» 

«В зоопарке» 
«Поймай рыбку» 
«Чья мама?» 

«Большие и маленькие» 
«Большие и маленькие» (изучаем диких 
животных) 

«Береги живое» 

«Цветы» 
«Мир растений» 
«Фрукты, овощи, ягоды и грибы» 

«Времена года» 
«Чей малыш» 
«Чей домик» 

«На ферме» 
«В лесу: изучаем животных леса» 

Календарь природы, комнатные растения , 

природный материал, макет «Гиганты 

прошлого», «Обитатели моря», 
литература природоведческого 

содержания (картинки, альбомы), мини- 
лаборатория для элементарных опытов, 
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  дидактические игры по экологии, 
инвентарь для трудовой деятельности, 

Центр 

двигательной 

активности 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности 

Нетрадиционное физкультурное 
оборудование (косички, кочки, дорожки 

здоровья, мягкие мячи, массажеры) 

Кегли, мячи, платочки, кубики 
Кольцеброс, ракетки для игры в 

Наглядно-дидактические пособия по 

ФИЗО 

Центр 

творчества 

детей 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности, 
развитие ручной умелости, 

творчества. 

Бумага разного формата, цвета и качества; 

альбомы для рисования, раскраски; 

цветные карандаши, краски, кисточки, 
тряпочки; пластилин или масса для лепки 

(стеки, доски); цветная бумага и картон; 

ножницы с закругленными концами, клей, 

клеенки, салфетки; бросовый и 

природный материал; место для сменных 

выставок детских работ и произведений 

искусства; наборы открыток, картинок, 

иллюстраций; предметы народно- 
прикладного искусства. 

Центр 
конструировани 

я 

Проживание, преобразования 
познавательного опыта в 

продуктивной деятельности; 

развитие ручной умелости, 
творчества. 

Напольный строительный материал, 
настольный строительный материал, 

различные виды конструкторов 

(деревянные, пластмассовые, LEGO), 
схемы и модели для всех видов 

конструкторов, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, транспортные 

средства), тематические игрушки 
(транспорт, дома, человечки). 

Книжный уголок Формирование умения 
самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию; воспитание 

читательской культуры. 

Детская художественная литература в 
соответствии с возрастом детей; 

иллюстрации по темам образовательной 

деятельности, связанной с ознакомлением 

с окружающим миром и художественной 
литературой; материалы о художниках- 

иллюстраторах; портреты поэтов и 
писателей 

Центр 

уединения 

Создание благоприятной 
психологической атмосферы, 

реализация возможности в 
уединении, самопознании 

Детская мягкая мебель 

Центр 

театрализации 

и музицирования 

Развитие творческих 
способностей ребенка, 

стремления проявить себя в 
играх-драматизациях 

элементы костюмов, различные виды 
театров (в соответствии с возрастом 

детей), предметы декорации, маски, 
игрушки – персонажи сказок. 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельной ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные инструменты, 
портреты композиторов, аудиозаписи, 
музыкальные игрушки, музыкально- 

дидактические игры и пособия. 

Центр 

безопасности 

Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
повседневной деятельности 

«Транспорт» 

«Уроки безопасности» 
«Правила дорожного движения » , 

«Гонки» 
«Разрезные картинки» 
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  Домино, пазлы 
дорожные знаки, напольный и настольный 

макет; наглядные пособия по изучению 
правил безопасности. 

Патриотически 

й уголок 

Формирование гражданского 
сознания, расширение 

краеведческих представлений 

детей, накопление 
познавательного опыта. 

Символика России 
Символика Волгоградской области, 

Символика Волгограда 
Альбомы «Памятники Волгограда», 
«Волгоград-город красавец» 

Набор картинок «Животные 

Волгоградской области» 

«Книга памяти», макет «Бессмертный 
полк» 

«Загадки об армии, солдатах, Родине» 

«Картотека пословиц и поговорок» 

Костюмы народов России (подборка 

журналов) 
 
 

 

Дидактические игры 

Математика «Пчѐлка Майя» конструктор из дерева, «Мозайка» мелкая, «Всѐ о 

времени», «Полное лукошко», «Растительный и животный мир», 

«История в картинках», «Расскажи про свой город», «Цепочка 

времени», «На что похожа», «Магазин ковров», Лото «Окружающий 

мир», «Найди различие», «Назови одним словам», «Четвертый 

лишний», «Сложи знак из частей», «Светофор», «Сложи узор», 

«Маленький дизайнер», «Учим цвета», «Учим фигуры», 

«Соответствие», «Умный коврик», «Цветное лото», «Дроби», 

«Геометрические фигуры», «Лабиринт», «Сутки», «Дни недели», 
«Умные совы», «кто во что одет?», «Время года» 

Патриотические «Наша Родина», «Государственные символы России», 

«Государственные праздники России», «Наша Родина», «Мой дом», 

«Люби и знай свой край. Волгоград», «Народные промыслы», 

«Флаги», «Собери флаг России», «Играем в профессии», «Кому что 

нужно для работы», «Загадки об армии, солдатах, Родине», 

«Картотека пословиц и поговорок», «Русская матрешка», «Права 

ребенка», «Знаменитые жители Волгограда», «Русский традиционный 

костюм», «Моя семья», «Собери герб и флаг России», «Путешествие 
по г. Волгограду», «Русские узоры» 

Развивающие 

игры 

«В лесу», «Картинка половинка», «Что такое хорошо - что такое 

плохо», «Гуси-лебеди», «Про растения», «Часть и целое», «Что из 

чего» , «Чей малыш?» , Времена года: «Когда это бывает?», «В воде, в 

небе, на земле», «Кто, чем питается?», «Ребусы», «Времена года», 

«Мама, папа,я», «Одень куклу Полину», «Уютный дом», «Кто где 

живет», «Большие и маленькие», «Здоровый малыш. Зубы, зрение, 

слух», «Здоровый малыш. Кожа, питание, сон», «Отремонтируй 

машину», «Части дороги», «Авто - мастерская», «Собери знаки», 

«Цветные автомобили», «Жили-были сказки», «Береги живое», «Звук, 

свет, вода», «На чѐм играют» 
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Настольные игры «Букашки», «Воздушный шар», «Гуси -лебеди», «Полное лукошко» 

«Вини пух и его друзья», «Алиса в стране чудес», «Правила 

дорожного движения», «Азбука безопасности», «Путешествие 
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 пешехода», «Конѐк горбунок», « Золотой петушок», «Приключения 

доктора Ёжика» 
«Приключения в зоопарке» 

Пазлы «Айболит», «Лунтик», «Принцессы», «Гуси-лебеди», «Золушка», 
«Птицы», «Ну, погоди!», «В поисках Немо», «Гонки», «Грузовик», 

«Колобок», «Львѐнок и черепаха», «Русалочка», «Дюймовочка», 
«Вини пух», «Самолеты» 

Лото «Для девочек», «Мир животных», «Профессии», «Фрукты», 
«Дорожные знаки», «Пешеход», «Угадай животное», «Зоопарк» 

Домино «Фрукты-овощи», «Животные», «Транспорт», «Цифры», «Фрукты- 
ягоды», «Дорожные знаки» 

 

 

3.3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

1. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С.Комарова Младшая группа. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 112 с. цв.вкл. 

2. Изобразительная деятельность в детском саду. Лыкова И.А. Вторая младшая группа. 

(Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»): учебно 

– методическое пособие. М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. 152 с. 

3. «От рождения до школы». Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014. 368 с. 

4. Ознакомление с предметным и социальным окружением. О.В.Дыбина. Младшая группа. 

М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 80 с. 

5. Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова. Младшая группа. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 64 с. 

6. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского 

сада. Губанова Н.Ф. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 144с. 

7. Развитие речи в детском саду. Гербова В.В. Младшая группа. М: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2016. 96с. цв.вкл. 

8. Физическая культура в детском саду. Л.И. Пензулаева. Вторая младшая группа. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 80 с. 

9. Формирование элементарных математических представлений: Помораева И.А., Позина 

В.А. Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 64с. 

10. Источник: http://doshvozrast.ru/ozdorov/ozdorovlenie40.htm 

11. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. – 96 с. 

12.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА», 

2008. – 144 с. 
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации рабочей программы 

 

 

Перечень художественной литературы 
Малые формы 

фольклора 

«Барашеныси…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! 

Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку 
пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 

четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, 

сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, 
потетень». 

Русские народные 

сказки 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. 

Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и 
бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. 

Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной 
бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов 

мира 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем. J1. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. Песенка (обраб. Ю. 

Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», 
англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. 

нем.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 
Сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. Нар. Сказка 

(обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с 
франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я 
знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; 

Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); 

Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); 
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень- 

очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. 
«Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 
Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 

(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. 



96 

 

 

 «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 
«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий 

секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова 

А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, 

месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 
вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» 

(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; 

Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо» 
(по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» 

(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из 
окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); 

Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 
«Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 
Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 

мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок» (1-2 рассказа 

по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный 

Жако»;   Воронкова   Л.Ф.   «Как   Аленка   разбила   зеркало»   (из   книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. 
«Он живой и светится…», «Тайное становится явным» (по выбору); 
Зощенко М.М. «Показательный ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); 

Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», 

«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 

Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 

«Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 
«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); 

Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал 
сыновьям…» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. 

«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа 

по выбору). 

Литературные сказки Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 
Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о 
кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по 
выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 
чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 
Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; 

Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 
Михалкова. 

Проза - 

Литературные сказки Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с 
венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. 
«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ- 

Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 

Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари 
Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 
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 конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые 
друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Перечень музыкальных произведений 

 
Слушание «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и 
«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и 

радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 
 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 
Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. 

Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное 

творчество 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», 
«Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Этюды - 

драматизации 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Александрова; 
«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. 

Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Пляски и хороводы «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус.  

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 
Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные 
танцы 

«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 
зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 
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Игры Подвижные: 
«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 
Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 

«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 
«Три медведя». 
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 Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 
тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 
песню по картинке». 

Инсценирование - 

Развитие 
танцевально- 

игрового 
творчества 

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», 
рус. нар. мелодия, обраб. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Подыгрывание на 
детских ударных 

музыкальных 
инструментах 

Народные мелодии. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 
Группы Иллюстрации Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге 

младшего к книгам Л.Н. Толстого «Три медведя». 

возраста Иллюстрации, П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. 

(3 – 4 года) репродукции Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка 
 картин в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

 
 

2.1. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),  

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
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или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

Режим дня в дошкольных группах:  

Вторая младшая группа (3-4 года) 

 
Содержани

е 

Время 

Холодный период 

года 
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Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей. 7:00-8:20 

 

Утренняя гимнастика. 8:20-8:35 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8:35-9:00 

Самостоятельная деятельность детей.. 9:00-9:15 

Занятие №1. 9:15-9:30  

Самостоятельная деятельность детей. 9:30-9:55 

Занятие №2. 9:55-10:10 

Самостоятельная деятельность детей 10:10-10:20 

Второй завтрак. 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 10:30-12:10 

Подготовка к обеду, обед. 12:10-12:40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:40-15:10 

Подъем, воздушно –водные процедуры, одевание детей. 15:10 -15:30 

Самостоятельная деятельность детей. 15:30-15:50 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.50-16.10 

Самостоятельная деятельность детей. 16:10-16:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16:20-18:40 

Самостоятельная деятельность детей. 18:40-19:00 

Уход детей домой 19:00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей. 7:00-8:20 

 

Утренняя гимнастика. 8:20-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8:30-9:00 

Самостоятельная деятельность детей.. 9:00-10.00 
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Образовательная деятельность  по физическому и художественно-

эстетическому развитию. 

10.00-10.15  

Самостоятельная деятельность детей. 10.15-10.20 

Второй завтрак. 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, мытье 

ног и тела 

10:30-12:10 

Подготовка к обеду, обед. 12:10-12:40 

Подготовка ко сну 12:40-13:00 

Дневной сон 13.00-15.30 

Подъем, воздушно –водные процедуры, одевание детей. 15:30 -15:40 

Самостоятельная деятельность детей 15:40-15:50 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.50-16.10 

Самостоятельная деятельность детей. 16:10-16:25 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16:25-18:40 

Самостоятельная деятельность детей. 18:40-19:00 

Уход детей домой 19.00 

 

 
 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 
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проводиться в зале. 
 

3.5 Традиции группы 

Созданию благоприятного социально-психологического микроклимата в 

группе способствуют традиции, которые порождают самостоятельные 

проявления доброжелательности со стороны детей. 

Ежедневные традиции: 

1. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка, выходя 

навстречу им в раздевальное помещение; здоровается с ними и выражает 

радость по поводу того, что они пришли. Важно сразу сказать ребенку, 

что его прихода ждут другие дети. 

2. С приходом последнего ребенка воспитатель собирает в круг группу и 

приветствует всех детей; выражает радость по поводу, что все собрались, 

и желает вместе весело и интересно провести день. Обсуждает 

содержание совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. 

3. В конце дня, перед выходом на вечернюю прогулку, воспитатель в месте 

со всеми детьми кратко подводит итог. Говорит что-то хорошее о каждом 

ребенке. Каждому ребенку предоставляется возможность сказать о том, 

что было для него самым важным в прошедшем дне. Воспитатель особое 

внимание обращает на детские работы, выполненные в процессе 

свободной самостоятельной деятельности. Побуждает детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. 

Модель недели 

 

Дни недели События из жизни группы 

Понедельник (еженедельно) Традиция «Утро радостных встреч» 

Вторник (1 раз в месяц) Традиция «День рождения» 

Среда (еженедельно) Традиция «Театральная среда» 

Четверг (еженедельно) Традиция «Для всех, для каждого» 

Пятница (еженедельно) Традиция ― 

воспоминаний ‖ 

Круг хороших 
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Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наши игрушки в детском саду Наша группа Наш участок 

Октябрь 
Наши взрослые помощники в 

детском саду 
Малыши на осенней прогулке 

Мы играем вместе: наши игры 

и игрушки 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 
Наша любимая еда: молоко и 

молочные продукты 
День и ночь – сутки прочь Домашние животные Кто живет в лесу 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоро праздник - Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг нас: посуда Предметы вокруг нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Профессии Ай да Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наши книги 

Апрель Весна Город и село Весной в деревне 
Весна в городе. Подарки 

весны 

Май 
Наш календарь: будни и 

праздники 
Наша семья Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 
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Примерная структура ПЛАНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ (на день) 

Тема недели  Итоговое мероприятие ---- 

Дата проведения итогового мероприятия   Ответственный за проведение итогового 
мероприятия 

Д
ен

ь 
н

ед
ел

и
 

 

 

Режим 

Интеграция 
образовате 

льных 
областей, 

интеграция 
направлени 

й 
воспитания 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных 
областей 

Организация развивающей среды для 
самостоятельной деятельности детей (центры 

активности, все помещения группы) 

Деятельнос

т ь по 

инициатив

е детей 
Групповая, 

подгрупповая 

 

Индивидуальная 

1 2  3 4 6 7 

 Утро 

У
к
аз

ы
в
аю

тс
я 

о
б
р

а
зо

в
. 

о
б
л

а
ст

и
, 

за
д
ач

и
 к

о
то

р
ы

х
 
р
еа

л
и

зу
ю

тс
я 

в
 

д
ан

н
о
й

 д
ея

те
л
ьн

о
ст

и
 и

 ф
о
р
м

ах
 р

аб
о
ты

 с
 д

ет
ьм

и
 

Ритуальное приветствие; 
игровые ситуации и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и другие); 
беседы с детьми по их интересам, развивающее 
общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 
иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 
освоению культурно¬гигиенических навыков и 
культуры здоровья, правил и норм поведения и 
другие); 
наблюдения за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 
приему пищи, уход за комнатными растениями и 
другое); 
продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 
оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 
деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
утр. Гимнастика № комплекса 

индивидуальную работу с 

детьми в соответствии с 
задачами разных 
образовательных областей ( 
Закрепление пройденного 
по образовательным 
областям: речевое развитие, 
познавательное ФЭМП) 
ИФ ребенка указываем. 

(индивидуальные игры, 
упражнения и т.д.) 

Обогащение предметно-развивающей среды в группе. 

Активизация детей на самостоятельную деятельность 
в центрах: книги, природы, худож. творчества; 
организация дежурства; сюжетно-ролевые игры;; 

моделирование; ведение календаря природы. 

Утро: 

 
 
 
 
 
 
 

 
Вечер: 

(самостояте

л ьная 

исследовате

л ьская 

деятельнос

ть и 

экспериме

нт 

ирование; 

свободные 

сюжетно- 

ролевые, 

театрализо

ва нные, 

режиссерс

ки е игры; 

игры - 

импровизац

и и и 

музыкальные 

Занятия (деятельность по расписанию) 
Указывается тему, цель, автор, страница книги. 

Занятие ФК и музыкальное по плану узких специалистов 
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 Прогулка  наблюдения за объектами и явлениями природы, 
направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
подвижные игры и спортивные упражнения, 
направленные на оптимизацию режима двигательной 
активности и укрепление здоровья детей; 
экспериментирование с объектами неживой природы; 
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 
снегом, с природным материалом); 
элементарную трудовую деятельность детей на участке 

ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, 
индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при 
необходимости). 

Беседа; подраж-тельные 
движения; обучающие 

игры. Закрепление 
пройденного по 
образовательным областям. 
Обязательно работа по ФК 
Коррекция. 

Обогащение предметно-развивающей среды в группе, 
на участке. 

Сюжетно-ролевые, дидактические, настольно- 
печатные игры. Игры с песком (со снегом). 
Экспериментирование (песок, вода, снег, ветер). 
Моделирование. Опыты. Продуктивная деятельность. 

игры; 

речевые и 

словесные 

игры, игры с 

буквами, 

слогами, 

звуками; 

логические 

игры, 

развивающи 

е игры 

математичес 

кого 

содержания; 

самостоятель 

ная 

деятельность 

в книжном 

уголке; 

самостоятель 

ная 

изобразитель 

ная 

деятельность 

, 

конструиров 

ание; 

самостоятель 

ная 

двигательная 

деятельность 

, подвижные 

игры, 

выполнение 

ритмических 

и 

танцевальны 

х движений) 

Обед, работа 
перед сном 

чтение художественной литературы (рассказы, сказки, 
стихи, потешки, небылицы, разбор загадок) 

ситуативный разговор, 

проблемные ситуации 
пальчиковые гимнастики 

Самообслуживание, КГН, 
правила поведения и др 

Самостоятельная деятельность детей в различных 
центрах активности. 

Вечер гимнастика после сна, закаливание (номер комплекса), 
самомассаж; 

организация культурных практик; 
элементарную трудовую деятельность детей (уборка 
групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных 
игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек- 
самоделок для игр малышей); 
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 
праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 
игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 
опыты и эксперименты, практико-ориентированные 
проекты, коллекционирование и другое; 
чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 
иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
слушание и исполнение музыкальных произведений, 
музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского 
творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

индивидуальную работу по 
всем видам деятельности и 
образовательным областям. 
Коррекция. (игры, 
упражнения и т.д) 

Обогащение предметно-развивающей среды в группе. 
Игры-экспериментирования, сюжетные 
самодеятельные, дидактические, настольно-печ. 
игры. Самостоят. худож. деятельность, творческие 
задания; дежурство; ведение календаря природы. 
Работа в центрах: природы, книги, худож. тврчества. 
Опыты. Постройки для сюжетных игр. Продуктивная 
деят. 



108 

10
8 

 

 

 

   просмотр репродукций картин классиков и 
современных художников и другого; 

Традиции группы. Деятельность по ПДД, игры 
правильное питание, здоровье, деятельность по 
пожарной безопасности, деятельность по 
формированию основ гражданственности и 
патриотизма. 
Итоговое мероприятие 

   

Прогулка.  Все мероприятия планируются также как и в первую половину дня. 

Взаимодействие с 

родителя-ми/ 

Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги 

Совместное творчество. 

Организация совместной трудовой деятельности (труд в природе, в группе) – субботники. Семейные творческие проекты, презентации, конкурсы, интеллектуальный марафон. 

Родительские собрания, гостиные, работа родитель-ских клубов, семинары, открытые просмотры, мастер-класс. Семинары-практикумы. Игровые образовательн. программы. 

Анкетирование. Интерактив-ное взаимодействие через сайт ДОУ. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы. 
Экскурсии с детьми. Чтение детям. Экскурсии в школу, дома творчества. Показ спектаклей кукольного театра. 
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